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O câncer de colo de útero ocorre através de vírus persistentes, que são chamados Papilomavírus Humano 

(HPV) e dentre os 40 genótipos existentes, os que se destacam na evolução para um carcinoma são os vírus 

16 e 18. A oncogênese cervical possui fatores de riscos que estão subdivididos em dois grandes grupos, 

sendo eles, os Documentados Experimentalmente e os Clínicos ou Epidemiológicos. O cuidado com o câncer 

do colo de útero requer ações organizadas a partir de quatro diretrizes, constituídas respectivamente por: 

prevenção e detecção precoce, Programa Nacional de Qualidade da Citologia, acesso à confirmação 

diagnóstica e o tratamento adequado em tempo oportuno. Neste contexto, o presente estudo teve como 

objetivo principal ressaltar a atuação do enfermeiro por meio da educação em saúde, além de evidenciar a 

importância da prevenção do câncer de colo de útero através da realização de exames. A metodologia 

utilizada nesta pesquisa foi a de revisão integrativa da literatura, com análise de 16 publicações científicas, 

disponíveis em base de dados online BVS e SCIELO, publicados nos últimos 7 anos, utilizando os seguintes 

descritores: Exame colpocitológico; Papiloma Vírus Humano; Saúde da Mulher, fazendo parte do 

desenvolvimento do Trabalho de Conclusão deste Curso. O resultado das análises dos artigos evidencia que a 

principal forma de prevenção do CCU é através do exame colpocitológico, conhecido popularmente como o 

Papanicolau, pois favorece a detecção precoce possibilitando a chance de cura em até 100%, onde o 

enfermeiro é o principal veiculador dessas informações.  Além disso, a vacina contra o HPV é considerada 

eficaz, pois reduz a manifestação do vírus em até 90%. A partir das informações colhidas, concluiu-se que 

neste cenário, o desempenho do enfermeiro é imprescindível, essencial e notório na educação em saúde 

quando se refere ao incentivo a métodos preventivos, nas conversas onde são desvendados mitos e receios, 

na busca ativa desta população e na realização do exame. 
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