ENFERMAGEM QUE TRANSFORMA: CIENCIA, CUIDADO E
NOVAS FRONTEIRAS

NURSING THAT TRANSFORMS: SCIENCE, CARE AND NEW
FRONTIERS

Na programagdo do VIIl Congresso Internacional do Conhecimento Cientifico do ISECENSA, a pesquisa

em Enfermagem ganhou destaque em um bate-papo descontraido e enriquecedor transmitido no podcast
oficial do evento. Com media¢do da professora Dra. Carolina Magalh&es, coordenadora do Centro de
Pesquisa, Pés-graduag&o e Extens@io do ISECENSA, a conversa reuniu a professora Dra. Aline Marques,
coordenadora do curso de Enfermagem, e a Profa. Dra. Vanessa Cortes, enfermeira e pesquisadora da
Universidade Federal de S&o Jodo del Rei (UFSJ), para refletir sobre como a ciéncia transforma o cuidado e
por que ela deve comecar ja na graduagdo.

Ao longo do debate, temas como a iniciagdo cientifica, a pesquisa bésica como alicerce para inovagéo,
o desenvolvimento de medicamentos, a investigagdo aplicada ao cuidado e a importancia da leitura
cientifica foram debatidos a partir de trajetérias pessoais e profissionais marcadas por persisténcia e
paixdo pela ciéncia. As convidadas reforcaram que a Enfermagem n&o é apenas cuidar: é também
investigar, propor solu¢des e transformar realidades a partir do conhecimento cientifico.

A conversa destacou que a pesquisa deve comegar ainda na graduagdo, desenvolvendo no estudante o
pensamento critico, a capacidade de extrapolar o curriculo, enxergar além dos protocolos e inovar no
cuidado ao paciente. Como exemplificou a Dra. Vanessa Cértes, sua prépria carreira foi guiada por
descobertas inesperadas na bancada que abriram novas frentes para o tratamento de feridas e
cosméticos, ilustrando que a ciéncia muitas vezes leva a caminhos além da hipétese inicial.
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Figural. Gravacédo do ISECAST com o curso de Enfermagem
do ISECENSA durante o VIII Congresso Internacional do
Conhecimento Cientifico.

Os participantes também abordaram a relevancia
das disciplinas do ciclo bdsico para formar uma
base sdlida para a investigagdo, além da
necessidade de aprender a ler e se comunicar em
inglés, lingua universal da ciéncia. O debate
valorizou ainda o papel da vida académica como
um espago para experimentacdo, aprendizado
continuo e formagdo de profissionais preparados
para atuar em um cendrio global. Persisténcia,
curiosidade e a capacidade de aprender com os
erros foram apontados como essenciais para quem
deseja trilhar o caminho da pesquisa.

Para além da assisténcia, a Enfermagem mostra
seu potencial transformador quando une o cuidado
a ciéncia, buscando sempre novas formas de
melhorar a qualidade de vida dos pacientes e
contribuir para avangos na sadde coletiva. Como
Para ouvir essa conversa na integra e se reforgaram as participantes, é fundamental que o

inspirar ainda mais com as ideias aluno se encante pela ciéncia, se desafie e
aproveite o apoio institucional para iniciar sua

trajetdria como pesquisador desde j4.

debatidas, basta acessar o QR Code
acima para assistir pelo canal do
ISECENSA no YouTube.




