
    O X Seminário de Pesquisa & Desenvolvimento e a III Mostra de Extensão do

ISECENSA, realizado em 16 de setembro de 2025, consolidou-se como um espaço

estratégico de formação, integração e difusão científica no ISECENSA. 

        O evento reuniu 979 inscritos, demonstrando o crescente interesse da comunidade

acadêmica pela produção de conhecimento e pela troca de experiências. Ao todo, foram

74 resumos submetidos pelos alunos de Iniciação Científica vinculados aos programas

PROVIC, PIBIC ISE e PIBIC CNPq, além dos trabalhos de extensão desenvolvidos nos

cursos de graduação. 

     Todos os trabalhos foram publicados nos Anais do evento, disponíveis na revista

Perspectivas Online em suas três áreas: Biológicas e Saúde, Humanas e Sociais

Aplicadas, e Exatas e Engenharias. Esse registro garante visibilidade e validação à

produção científica e extensionista de nossos estudantes e professores. 

         As apresentações ocorreram nos formatos de pôster e comunicação oral, contando

com a avaliação criteriosa de 29 avaliadores externos, distribuídos conforme suas áreas

de expertise, além da participação de três avaliadores do CNPq, assegurando rigor

metodológico e imparcialidade científica. Como reconhecimento ao mérito acadêmico,

houve a premiação dos primeiros colocados em cada área temática, tanto na

modalidade pôster quanto na de comunicação oral. 

         Outro marco do Seminário foi a palestra de abertura, intitulada “Por que Pesquisar?

Ética, escrita científica e impacto na formação acadêmica”, proferida pelo jovem

pesquisador da UENF, Dr. Gabriel Quintanilha Peixoto. Diante de um auditório

plenamente ocupado, com expressiva participação de discentes, docentes e

convidados, a conferência foi aplaudida de pé, sinalizando a potência do tema e sua

sintonia com os desafios contemporâneos da vida acadêmica. 

      O X Seminário P&D e a III Mostra de Extensão reafirmam o compromisso do ISECENSA

em impulsionar a pesquisa, a extensão e a formação integral de seus estudantes,

aproximando-os da realidade científica e social. Este número do Boletim P&D dedica-se

a dar visibilidade aos trabalhos premiados, reconhecendo o empenho de alunos e

professores que, com dedicação e inovação, fortalecem a cultura científica e

extensionista no ISECENSA.
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Confira a lista de 
trabalhos premiados!
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“Um dos meus maiores
aprendizados ao participar do

Seminário P&D foi vencer a timidez
e conseguir realizar uma boa

apresentação para o público. Até o
início da faculdade eu tinha muita
dificuldade em falar em público,

então essa experiência representou
uma conquista pessoal muito

significativa.Esse prêmio me motiva
a continuar na pesquisa científica,

a buscar e transmitir mais
conhecimento. Além disso, reforça

minha confiança para seguir me
desenvolvendo academicamente e
superar novos desafios ao longo da

trajetória profissional.”

1º lugar - Apresentação de Banner

“Participar do Seminário P&D foi
uma experiência incrível de
crescimento. Aprendi muito

sobre pesquisa, trabalho em
equipe e como transformar

ideias em resultados concretos.
O prêmio é um grande incentivo
para seguir investindo na vida

acadêmica. Além de reforçar que
estou no caminho certo, ele
representa um diferencial
importante para mim, que

pretendo buscar uma vaga em
uma universidade americana —

um passo que esse
reconhecimento certamente

fortalece.” 1º lugar - Comunicação Oral
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“A experiência permitiu que eu ampliasse a minha compreensão sobre o
tema proposto, além de fortalecer minha formação acadêmica e
ajudar outros alunos a expandir o seu conhecimento. Esse tipo de

reconhecimento amplia meus passos acadêmicos ao fortalecer meu
currículo, destacando o meu comprometimento com a pesquisa e a
busca por inovação. Além disso, o prêmio gera visibilidade junto à
comunidade científica e pode abrir oportunidades para bolsas de

estudo, participação em eventos, parcerias de pesquisa e ingresso em
programas de pós-graduação.”

1º lugar - Apresentação de
Banner
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 “Definitivamente
superação de nervosismos

e receios a respeito da
formulação e

apresentação do projeto,
algo inesperado, porém
muito gratificante de se

conquistar.  Ele nos motiva
e pavimenta um caminho
para nossa conclusão de

curso e certamente ao
nosso diploma no momento
de inserção no mercado de

trabalho”.1º lugar - Comunicação Oral

“Participar do Seminário P&D foi uma experiência enriquecedora, pois ampliou minha
visão sobre a importância da topografia e do desenvolvimento no campo da

arquitetura. O maior aprendizado foi compreender como o compartilhamento de
ideias e a troca de experiências entre profissionais e estudantes fortalecem a prática

projetual.” 

“A oportunidade de participar de uma pesquisa muito relevante para
diversos profissionais, desmistificar os obstáculos vistos por muitos

e pelos quais evitam fazer projetos topográficos. Marca o
comprometimento e cumprimento das etapas, dos prazos, trabalhar

em equipe e uma conquista na metade do curso dos sonhos!”
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1º lugar - Comunicação oral e Apresentação de banner

“O maior aprendizado ao participar do Seminário P&D foi aprimorar minha
confiança em apresentar uma pesquisa de forma clara e segura, além de trocar

ideias com avaliadores de diferentes áreas acadêmicas. O reconhecimento
advindo do prêmio reforça minha motivação para seguir construindo a pesquisa e

fortalece a confiança de que estou trilhando um caminho de dedicação e
responsabilidade com minha carreira acadêmica e profissional”.



EDUCAÇÃO FÍSICA

“O maior aprendizado foi a
oportunidade de apresentar

minha pesquisa e trocar
experiências com outros

pesquisadores, ampliando
minha visão científica e meu
desenvolvimento pessoal. O

prêmio reforça minha
confiança e motivação para
seguir na área acadêmica,

incentivando a
continuidade da pesquisa e

a busca por novas
produções científicas.”
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“Ter o desenvolvimento em pesquisa e
para apresentar ao público o

conhecimento científico trabalhado
na pesquisa.  Me motiva a buscar

maiores descobrimentos cientificos
através do movimento e da fisiologia

do corpo humano.”

1º lugar - Apresentação de Banner

1º lugar - Comunicação Oral



ENFERMAGEM

“O prêmio nos motiva a
continuar investindo em
pesquisa, além de abrir

portas para oportunidades
acadêmicas e profissionais,
fortalecendo o currículo.” 

Seminário P&D e  Mostra de Extensão 
Depoimentos dos alunos com Trabalhos Premiados

12

“O principal aprendizado foi o
aprimoramento pessoal de cada um

dos indivíduos, o desenvolvimento das
habilidades comunicativas e a

percepção de que a pesquisa tem
potencial para gerar impacto social e

promover mudanças significativas.
Representa, ainda, uma motivação

para continuar evoluindo e
contribuindo com o progresso da

Enfermagem.”

1º lugar - Apresentação de Banner

1º lugar - Comunicação Oral
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1º lugar - Apresentação de Banner

“O maior aprendizado foi na
área de pesquisa, pois pude me

aprofundar em temas de
interesse e ganhar mais

confiança ao apresentar meu
trabalho. O prêmio pode trazer

novas oportunidades, fortalecer
meu currículo e me motivar a

continuar pesquisando.”

“Aprendi a transformar teoria em
prática, trabalhando em equipe para
resolver desafios reais de engenharia.

A experiência fortaleceu minha
confiança e minha capacidade de

comunicar ideias técnicas de forma
clara.

O reconhecimento reforça meu
interesse por inovação e pesquisa

aplicada, além de abrir ovas
oportunidades acadêmicas e

profissionais na área de engenharia. 

1º lugar - Apresentação Oral
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“Participar do Seminário P&D
foi uma experiência muito
significativa para o nosso

grupo. Tivemos a oportunidade
de aprimorar nossas

habilidades de comunicação
científica, trocar experiências

com outros participantes e
entender uma das coisas que a
engenharia pode fazer por nós

e pela industria. Receber o
prêmio foi uma conquista

coletiva que nos encheu de
orgulho e motivação. Esse
reconhecimento reforça a

importância do trabalho em
equipe e nos inspira a seguir

investindo em novos projetos,
buscando aprimorar nossos

conhecimentos e trilhar
caminhos promissores na vida

acadêmica e profissional.”

1º lugar - Apresentação de Banner

“Aprendi a transformar teoria em prática, trabalhando em equipe para resolver
desafios reais de engenharia. A experiência fortaleceu minha confiança e minha

capacidade de comunicar ideias técnicas de forma clara.

O reconhecimento reforça meu interesse por inovação e pesquisa aplicada,
além de abrir novas oportunidades acadêmicas e profissionais na área de

engenharia.”
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1º lugar - Apresentação de Banner

“O maior aprendizado que eu tive foi o
trabalho em equipe, e a compreensão de

ambos é essencial para o desenvolvimento
do projeto, onde nós compartilhamos
pesquisas juntos e conhecimentos que

temos, para que o projeto fluísse. O prêmio
me impulsiona, pois ajuda no âmbito

acadêmico e profissional, no quesito do
enriquecimento cognitivo e curricular, e
ajuda a reforçar minha confiança para
seguir me qualificando. Pretendo usá-lo
como incentivo para investir em novos

projetos, aprimorar meus estudos e buscar
novas oportunidades de crescimento na

área.”

“Participar do Seminário P&D foi uma
experiência extremamente enriquecedora,

tanto científica quanto pessoal. A
oportunidade de apresentar meu trabalho
e receber o reconhecimento como o melhor
da mesa científica representou uma grande

conquista, resultado de dedicação e
comprometimento com a pesquisa. Além

disso, o contato com os demais
participantes e suas produções ampliou
minha visão sobre o campo de estudo e

reforçou a importância da troca de
conhecimento na construção coletiva do

saber.”
. 

1º lugar - Apresentação Oral
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1º lugar - Apresentação de Banner

“Participar do Seminário P&D foi uma experiência de imenso aprendizado e
crescimento. Pude sentir de perto como cada esforço, cada noite de dedicação e cada
detalhe pensado com carinho valeram a pena. Aprendi que quando fazemos tudo com

propósito e entrega, Deus abre portas e nos surpreende de formas que nem
imaginamos. Foi uma conquista não apenas acadêmica, mas também pessoal e

espiritual, um lembrete de que o conhecimento é uma forma de servir e transformar.”

“O prêmio me trouxe mais segurança para desenvolver novas pesquisas e me
motiva a continuar produzindo. Ele impulsiona meus próximos trabalhos, pois

agora tenho mais experiência e a certeza de que sou capaz de realizar projetos
com resultados positivos e maiores do que eu esperava.”
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“Participar do Seminário P&D foi uma experiência transformadora, que ampliou minha
visão sobre o papel da pesquisa científica na construção do conhecimento. 

O maior aprendizado foi compreender a importância da investigação e do valor para o
avanço acadêmico, além de desenvolver autonomia intelectual, senso crítico e a

capacidade de comunicar ideias de forma clara e fundamentada. Receber o prêmio no
Seminário PROVIC representa um marco na minha trajetória, pois reforça meu
compromisso com a pesquisa e com a busca constante pelo aprimoramento

científico.” 

1º lugar - Apresentação Oral



PSICOLOGIA
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1º lugar - Apresentação de Banner

“O maior aprendizado foi perceber que o
trabalho em equipe e o apoio de cada
integrante são fundamentais para o
progresso da pesquisa. Além disso, a

conquista mais importante foi o prêmio
como o melhor banner apresentado.”

“O maior aprendizado é compreender o
saber como um ato em permanente

construção, onde jamais se alcança o
domínio absoluto. Cada pesquisa e suas

etapas revelam seu próprio valor, e o
ato de compartilhar resultados torna-se

um convite ao aprendizado mútuo e é
inspiração coletiva. 

O prêmio representa uma significativa
carga simbólica de reconhecimento e,

por consequência, motiva a
continuidade nas pesquisas e a busca
por novos desafios acadêmicos, com

mais confiança e entusiasmo na
trajetória.”

. 
1º lugar - Apresentação Oral


