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O METODO CIENTIFICO NOS ESTUDOS EM EPIDEMIOLOGIA: O
RESULTADO DE UMA PESQUISA EM PSICOLOGIA
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De acordo com a demanda identificada em uma pesquisa anterior realizada a priori
sobre, “Drogadi¢do feminina: Mapeamento de dados epidemioldgicos” tornou-se
necessario esclarecer e identificar o que ¢ o método cientifico nos estudos em
epidemiologia. O presente trabalho tem o intuito de esclarecer o processo pelo qual uma
pesquisa epidemioldgica deve passar, ressaltando etapas e objetivos de cada estagio.
Trata-se de uma pesquisa bibliografica sob edi¢cdes do ano de 2012 a 2017. Na
apresentacao dos resultados contou-se com recursos visuais didaticos como a elaboragao
de diagramas e sistemas. Bloch e Coutinho (2016), Bellusci (2016), Pereira (2015),
Maletta (2014), Rouquayrol (2013) e Alexandre (2012) foram a base da analise por
incluirem a questdo do método em Epidemiologia como um dos focos de suas obras.
Dentre outras questdes, acreditam que o método aplicado a Epidemiologia propde uma
interligacdo de circunstancias constatdveis, a conceitos e principios pré-existentes.
Sugerem alguns parametros que implicam sucessivamente etapas do método, sendo
eles: equipe de pesquisa, variaveis do estudo, amostra, selecdo de informagdes e comité
de ética. Diferenciam e classificam as pesquisas e os métodos utilizados em estudos
descritivos, estudos analiticos, estudos de investigagdo, estudos de intervencao, estudos
de observagdo da unidade e estudos de observagdo do sujeito. Apontam
etapas/pressupostos do método, a saber: observagdo exata, interpretagdo correta,
explicacdo racional, formulacdo de hipdteses, verificacdo das hipoteses e conclusdo.
Com as pesquisas realizadas foi possivel perceber que os autores enunciam de maneira
diversa as etapas do método cientifico em epidemiologia. Todavia em geral, houve o
reconhecimento da importancia do mesmo para os estudos em questdo. Ressalta-se
ainda a relevancia da adaptagdo da metodologia com o tipo de estudo e a area em que o
estudo esta sendo realizado.
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