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O presente trabalho foi elaborado por alunos do 4° periodo de Teologia da FABERJ,
como exigéncia da disciplina Sociologia da Religido, refletindo sobre espiritualidade
dos alunos de teologia da referida instituicdo no ano de 2017. De maneira especifica,
esse estudo procurou avaliar a percepcdo dos alunos de teologia sobre o suporte
religioso que esperam receber de suas comunidades religiosas e a relagdo desse aspecto
com sua espiritualidade/religiosidade. Os sujeitos de pesquisa foram 62 alunos
matriculados entre o 1° e o 5° periodo do Curso de Bacharel em Teologia, no 1°
Semestre de 2017. Como base para este estudo, procurou-se conceituar Espiritualidade,
Sociologia da Religido, Suporte Religioso no sentido de atencdo/suporte (financeiro,
emocional, espiritual, entre outras) aos membros adeptos de uma comunidade religiosa,
e falou-se sobre a Educagcdo em Teologia no Brasil. Aplicou-se a Escala BMMRS-p,
que ¢ um instrumento para avaliar  aspectos  multidirecionais da
espiritualidade/religiosidade. Tabulou-se os dados dos questiondrios, tendo sido
extraidos os resultados do item F, que se referem ao tema Suporte Religioso. A pesquisa
demonstrou que, numa perspectiva geral, a maioria dos alunos de teologia vivencia
positivamente uma realidade de suporte religioso. Obteve-se que 74,3% deles acredita
que receberiam conforto emocional em sua comunidade de fé quando isto fosse
necessario. Outro dado nesta dire¢ao € que cerca de 72% dos entrevistados afirmam que
em seu contexto religioso encontraria ajuda caso estivessem doentes. Estes dados
mostraram-se aderentes ao fato de que apenas 3% da amostra afirmou nunca ser
procurada por seus pares em sua comunidade religiosa. Entre as demais conclusdes
alcancadas, destaca-se que 17 pessoas (27,5%) acreditam que em sua comunidade de fé
nenhuma ou poucas pessoas os ajudariam caso fosse necessario. Também um total de
25% dos alunos pensa que um conforto emocional em situacdes dificeis, partiria de
poucas ou de nenhuma pessoa. Estes nimeros nao sao pequenos o suficiente para serem
ignorados, porque envolvem alunos de teologia que podem estar vivenciando um
momento espiritual em prejuizo, dentre outras coisas, em funcao de sua percepgao sobre
sua comunidade religiosa no que diz respeito ao suporte oferecido. Durante a pesquisa
bibliografica, pouco se achou escrito sobre o tema Suporte Religioso, € especialmente
sobre esta experiéncia em alunos de teologia, apontando para a necessidade de novos
estudos.
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