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A pesquisa iniciou-se nos Institutos Superiores de Ensino do CENSA (ISECENSA), no
curso de Psicologia, na disciplina Etica Profissional do 7° Periodo, articulando questdes
sobre a Etica Profissional e a Psicologia Clinica. O presente trabalho tem como objetivo
refletir a profissdo de Psicologo Clinico e as perspectivas éticas desta atuacao.
Intencionou-se de forma especifica, identificar, além da teoria sobre a tematica, o
discurso de um profissional da area e como as questdes da ética na psicologia clinica
figuram para o mesmo. Foi realizada, inicialmente, uma pesquisa bibliogréfica,
passando a aplicacdo de um questiondrio aberto com a colaboragdo de uma Psicologa da
abordagem da Terapia Cognitivo Comportamental. No levantamento bibliografico,
destacaram-se mengdes ao Codigo de Etica Profissional de Psicologia e a existéncia da
Comissdo de Orientagdo e Etica (COE) do Conselho Federal de Psicologia. Autores
também apontam para o fato da ética ndo se reduzir a um codigo de conduta
profissional, demandando uma criagdo permanente que atravessa as situagcdes € 0s
tempos. Obteve-se também que os tipos de denuncias que mais provocaram a abertura
de representacdes no Conselho nos ultimos anos, foram aquelas relacionadas a quebra
de sigilo, a negligéncia com o atendido e ainda as que diziam a respeito as relagdes
inadequadas com outros psicologos. Outro aspecto relevante ¢ a meng¢do da reflexdo
sobre a ¢ética na formagdo de psicologia. Segundo os autores do levantamento
bibliografico, professores e supervisores, devem ensinar sobre uma atitude ética e
politica, ndo so saberes tedricos e metodologicos, mas sobretudo, falar de uma forma de
se estar no mundo refletida nos saberes e fazeres do campo da Psicologia e na vida. O
Codigo de Etica e o Conselho Federal de Psicologia, foram mencionados varias vezes
ao longo da entrevista, o que aponta para a centralidade e a importancia desses dois
elementos, para uma atuacao ética do profissional em Psicologia. Conclui-se também
que, ética e credibilidade sdo fenomenos que andam juntos na pratica do psicélogo.
Sugere-se que novos estudos sejam realizados, incluindo na metodologia o discurso dos
pacientes sobre a atuagdo ética do psicologo.
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