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A midia e seus meios de comunicacao
possuem uma relevancia consideravel na
sociedade contemporanea. Partindo-se da
hipGtese de que a influéncia midiatica
impacta consideravelmente os modos de
enfrentamento do fendmeno adictivo.
Como objetivo especifico intencionava-se
identificar bem como avaliar o perfil das
matérias sobre drogadicdo publicadas em
diferentes veiculos de informacdo que
implicassem uma grande circulacdo
nacional, a saber a Revista VEJA, o Jornal
Folha de S&o Paulo, ambos em suas
versdes on line, e o site Scielo Brasil, mais
acessado pelas comunidades cientificas. A
metodologia de  interpretracdo  das
informacdes utilizada foi a Anaélise de
Contetido conforme proposta por Bardin.
Considerou-se um critério temporal a
contar de janeiro de 2016 a dezembro de
2020, inserindo-se nas plataformas termos

correlatos aos objetivos da pesquisa e
aplciando filtros de repeticdo. Todas as
plataformas revelaram uma perspectiva
restrita sobre a necessidade de atencdo a
rede de apoio do sujeito adicto e sobre a
importancia dos aspectos emocionais que
correspondem a  experiéncia  adicta.
Constatou-se  que as  publicacdes
apresentavam certa escassez no que tange a
termos mais assertivos sobre a questdo
estudada, sobretudo aqueles que incluem
aspectos subjetivos da experiéncia aditicva.
Recomenda-se assim, que mais
conhecimentos produzidos na psicologia
sejam elaborados para um  melhor
embasamento e amplitude das
problematizagdes necessarias, assim como
um  melhor  aproveitamento  dessa
influéncia por parte dos veiculos de
informacao no Brasil.
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ABSTRACT
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The media and their means of
communication have considerable
relevance in  contemporary  society.
Leading off from the hypothesis that the
media influence considerably impacts the
ways of coping with the addictive
phenomenon. As a specific goal, the
intention was to identify and evaluate the
profile of articles on drug addiction
published in different information media
that implied a large national circulation,
namely VEJA Magazine, Folha de S. Paulo
Journal, both in their on-line versions, and
SciELO Brazil website, most accessed by
scientific communities. The methodology
used for interpreting the information was
the Content Analysis as proposed by
Bardin. A time criterion from January
2016 to December 2020 was considered,

inserting into the platforms terms related to
the research objectives and applying
repetition filters. All platforms revealed a
restricted perspective on the need for
attention to the addict's support network
and on the importance of emotional aspects
that correspond to the addictive
experience. It was found that the
publications presented a certain scarcity
regarding more assertive terms about the
issue studied, especially those that include
subjective aspects of the addictive
experience. It is recommended, therefore,
that more knowledge needed in
psychology is developed for a better
foundation and amplitude of the necessary
problematizations, as well as a better use
of this participation by the information
media in Brazil.
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1. INTRODUCAO

No que tange a drogadigéo, a sociedade vem desenvolvendo formas de leitura do
referido fendmeno a partir do que se veicula enquanto informacdes e noticias sobre ele.
Faz-se necessario portanto, que as ciéncias humanas e sociais estabelecam uma critica
acerca da representacdo midiatica sobre os mais variados estados de adoecimento
psicossociais uma vez que € neste contexto informacional que os profissionais atuardo.
O presente estudo associa reflexdes e dados sobre o universo das comunicacGes e do
grave problema social conhecido no senso comum como dependéncia quimica. Trata-se
de pensar nas midias e suas formas de representacdo da realidade, em seu importante
papel na construcao social.

Esta pesquisa foi realizada por graduandos do curso de Psicologia e
pesquisadores voluntéarios do PROVIC/ISECENSA. E vinculada a Linha de Estudos
sobre Drogadicdo (LED), que pertence ao Laboratério de Estudos em Processos de
Estigmatizacdo (LEPE) associados ao CNPQ.

Como objetivo especifico intencionava-se identificar bem como avaliar o perfil
das matérias sobre drogadi¢do publicadas em diferentes veiculos de informacdo que
implicassem uma grande circulacdo nacional, a saber a Revista VEJA, o Jornal Folha
de Sdo Paulo, ambos em suas versdes on line, e o site Scielo Brasil, mais acessado pelas
comunidades cientificas.

Perceba-se que a intencdo de avaliar o perfil das informacdes veiculadas em
midias de grande circulacdo e respeitabilidade nacional, aponta para uma tentativa de
compreensdo sobre como estes importantes canais de producdo de subjetividades tem
representado, em suas publicacdes, o fenbmeno da drogadicdo. A hipdtese em questdo é
que tais representacfes midiaticas tem exercido forte influéncia sob a sociedade, e
consequentemente afetado formas de enfrentamento mais ou menos realisticos.

Segundo Moreira (2010) o termo midia é referido aos meios de comunicacdo de
forma generalizada que envolvem a grande massa e os grandes veiculos de informacao
com influéncia perceptivel sobre as pessoas. O autor destaca que o significado deste
termo esta associado aos processos de circulacdo, producao e recepcdo de mensagens.

No Brasil, segundo Lattman-Weltman (2018) € possivel datar em cerca de pelo
menos trés décadas os estudos sobre a influéncia midiatica em certos processos da vida
social, podendo caracterizar-se como em franco desenvolvimento tais pesquisas, seja
pelo aperfeicoamento dos problemas que se investigam, ou pelos recursos e métodos
aplicados ao levantamento e analise dos dados.

Existe uma importante associacdo entre os estudos da Psicologia Social, da
Comunicagdo e das mais variadas formas de Midias. Trata-se da necessidade de
discussdo sobre os modos de comunicagdo e sobre a midia como instrumento de
mediag&o entre o conhecimento sobre as realidades e a sociedade em si. O entendimento
essencial de reflexdes deste género € a funcdo da Psicologia Social enquanto analisadora
das mediacGes sociais. A midia é sem duvidas uma destas mediagdes que precisam ser
compreendidas, criticadas, para entdo serem potencializadas.
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Sprenger et al. (2017) descrevem a midia como sendo um dos mecanismos de
poder que atua na subjetivacdo de massa humana produzindo modos de existéncia, bem
como vontades de consumo, bens e servicos, ndo apenas no seu aspecto individual.

A constituicdo dos sujeitos, conforme Pertile et al. (2017) , é mediada pela
apropriacdo e transformacdo dos significados trazidos pela midia. Desta forma, ela
torna-se parte da construcdo das subjetividades, ao determinar valores e
comportamentos. De acordo com 0s autores, a midia acaba exercendo um papel tanto
social quanto educativo, ao estabelecer com os sujeitos uma relacdo direta, como se
fosse um outro, uma pessoa, que o afeta em sua convivéncia com a sociedade. Para
Gonzélez (2005,2007; apud CASTANHO; SORZIM, 2017), a subjetividade ndo se
desenvolve somente no aspecto individual, mas no historico cultural também, e é no
meio social que o sujeito constrai significados.

Desde entdo se percebe que quanto mais acessivel € uma midia, maior sua
capacidade de cumprir seu papel fundamental de difundir a informacdo a todas as
camadas da sociedade, tanto que ‘“dentre as liberdades fundamentais protegidas pela
“Carta Magna” se encontra a liberdade de informacéo, fundamental para a consolidagéo
da democracia” (FERRARI; SIQUEIRA, 2006, pag 148).

Simoneal e Oliveira (2014) acreditam que, embora as mensagens dos meios de
comunicagdo tendam a pretenderem-se neutras, sdo tomadas pelos leitores, na maior
parte das vezes, ja como um dado de realidade sobre 0 mundo, desta forma sendo quase
que inevitavel que tais informacGes ndo sejam evidenciadas de acordo com um
propésito. Cierco (2003, apud RODRIGUES et al., 2015) afirma que a imprensa realiza
uma mediacdo entre a populagdo e o ocorrido veridico e que através dessa comunicagdo
produz as interpretacdes de realidade. Para o autor tal realidade pode nem estar sendo
vivenciada pela sociedade de fato, mas € assimilada como tal por meio da noticia.
Afirma ainda que se o publico alvo ndo fizer uma avaliagdo mais profunda destas
noticias, podem desenvolver representacfes bastante contraditorias sobre os fatos.

Com o acesso a internet sendo quase considerado uma necessidade bésica, e a
arrecadacdo com anuncios nos jornais impressos tendo caido mais que a metade na
ultima década (Pew Research Center, 2016), 0s jornais e revistas se viram obrigados a
se digitalizar.

Com o auxilio da internet, jornais e revistas, além de alcancarem um ndmero
muito maior de acessos, dispem também de uma database virtualmente infinita e de
acesso instantaneo de publicacbes on-line e até digitalizacdo de publicacdes impressas
anteriores a propria internet. Para Longhi e Winques (2015, p. 111) o meio jornalistico
on-line tem sido tomado por textos mais longos e aprofundados podendo dispor de
outros tipos de midia como videos e audios, que “sdo facilitados pelo uso de links da
linguagem hipertextual e hipermidiatica”, sendo possivel que uma sé reportagem
contenha muitas outras relacionadas ao mesmo tema e a possibilidade de ser editada
com novas informagdes futuras.

Outra vantagem vinda com a internet foi a democratizagdo da producdo de
conteddo, a divulgacdo da informacgdo que era monopolizada por grandes empresas de
comunicacdo agora se estende a qualquer pessoa com um computador ou celular e
acesso a internet, essa democratizacao trouxe uma enorme diversidade para 0s meios de
comunicacéo, e com ela 0 acesso a outras realidades e opinides diferentes. Com o livre
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acesso a producdo de conteudo, o0 mesmo foi se tornando cada vez mais informal, se
reduzindo de reportagens completas com fontes e baseamento tedrico, a videos com
opinides, ou posts nas midias sociais. Aliado ao fato de ser tdo acessivel, a maior parte
do contetdo informativo na internet é disponibilizado gratuitamente o que gera uma
sobrecarga de informacédo. (RENJITH, 2017)

Nesta mesma direcdo, Cortes, Martins e Souza (2018) afirmam que esse € um
dos grandes motivos pelos quais a producdo midiatica deve ser investigada de maneira
criteriosa: esta afetacdo que a midia causa na vida das pessoas. Afirmam que as midias
sdo elementos sociais, politicos e ideoldgicos que desempenham importantes papéis na
manutencdo da vida em sociedade e que por sua vez geram novas percep¢oes do real
dos aprendizados mais variados, da producdo e da distribuicdo das informagdes. Os
autores destacam o lugar privilegiado que as midias ocupam no sentido de suas grandes
possibilidades criticas, criativas e reflexivas.

O termo drogadicdo destaca a submissao a algo , e ¢ derivado do Inglés “drug
addiction” que em si tem origem no Latim “addicere” significando se render, ser
escravizado, ser devoto. Ao longo do tempo o termo perde esse significado sendo usado
para denominar aqueles que sdo compelidos a repetir comportamentos habituais como o
uso de substancias quimicas como é&lcool e outras drogas. (POCILUYKO;
MACMILLAN, 2018)

No caso do consumo nocivo de drogas, o corpo adapta-se a certa substancia
quimica, levando a um comportamento excessivo e insistente do uso de substancias
entorpecentes e/ou alucindgenas. Nos quadros de dependéncia, dentre outros aspectos,
identifica-se uma série de disturbios fisicos e psicoldgicos quando da interrupgao do uso
da droga, o que DSM-5 denomina de Sindrome de Abstinéncia. (UNODC, 2014)

Autores discutem a influéncia do marketing para o desenvolvimento do
comportamento adictivo. Para Macedo et al. (2014), a disponibilidade para a compra de
substancias psicoativas (SPAS) e as propagandas que estimulam este uso exibindo
apenas o prazer que a droga propicia, consistem em condicdes de risco que podem levar
0 sujeito ao primeiro consumo bem como a repeticédo deste.

Sendo assim, o presente estudo estd baseado na premissa de que uma revista, por
exemplo, pode contribuir mais ou menos para a salde publica ao selecionar suas
tematicas e estabelecer uma forma especifica de veicular as informacdes pertinentes. O
mesmo pode ser dito de um Jornal de significativa reputacdo por seu viéis politico-
econbmico e social, bem como de uma plataforma que alimenta de dados os
pesquisadores do pais.

No que tange ao fendmeno da drogadicdo, qual o papel que a midia tem
desempenhado em sua funcdo de informar a sociedade? O que podemos inferir diante de
uma breve anélise das publica¢es afins? E nesta direcio que o presente trabalho
justifica seu esforco.
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2. METODOLOGIA

Realizou-se um primeiro levantamento te6rico a partir de autores que
apresentam o tema das Producdes Midiaticas e as representagdes sociais, mais
especificamente o universo das trés tipologias investigadas nesta pesquisa: revista,
jornal e plataforma cientifica. Esse levantamento tedrico também incluiu uma
conceituacdo geral sobre drogadigéo.

Apos a pesquisa bibliografica, a coleta de dados teve como fonte de informacgdes
as publicacdes da Revista VEJA (versdo on-line), a plataforma virtual Scielo Brasil e 0
Jornal Folha de S&o Paulo (versdo on-line). Para estas trés fontes utilizar-se-a o critério
temporal de cinco anos a contar de janeiro de 2016 a dezembro de 2020.

Inicialmente, intencionava-se realizar a pesquisa nas versdes impressas da
revista e do jornal supracitados, todavia, ao aferir o conteudo e formatacdo das versdes
on-line entendeu-se que além de conter todas as matérias da versdo impressa, a
modalidade virtual destas midias acrescenta informagdes por meio de videos, o que
amplia o banco de andlise em questdo. Outro dado importante € que essas midias
virtuais recebem atualizagdes diarias e mais de uma vez ao dia em alguns casos. Na
midia impressa isto torna-se inviavel. Também torna-se necessario dizer que o fato de
estarmos mundialmente vivendo em periodos pandémicos, implica que a metodologia
de pesquisa se adapte e passe a considerar modalidades de investigacdo que favorecam
ao minimo contato social possivel, o que é caracteristico do acesso virtual a jornais e
revistas. Por esses motivos, a presente pesquisa mantera o escopo de suas analises nas
midias virtuais.

Os dados de pesquisa foram tratados a partir do proposto por Bardin (2016) no
método que ficou conhecido como Andlise de conteudo. Bittar (2018) apresenta a
referida ferramenta como sendo a apuracdo técnica guiada por uma orientacdo
epistemoldgica que traz coeréncia e solidez quando da necessidade de compreender
determinado conhecimento. Essa metodologia ganhou evidéncia durante a Segunda
Guerra Mundial, pela divisdo especializada em comunicacdo em tempos de guerra.
Nesse periodo o objetivo da analise de contetdo era essencialmente a de compreender e
agrupar os contetdos presentes nos jornais dos inimigos. No entanto, somente muito
tempo depois, este tipo de técnica veio a ser utilizada no meio académico
(CARLOMAGNO; ROCHA, 2016).

Segundo Julio et al (2017), a Analise de Contetdo é uma técnica inferente e
interpretativa, para conseguir informacdes relevantes de documentos. Trata-se de um
grupo de técnicas sistematicamente composto por fases cuja finalidade é apresentar o
conteddo contido nas comunicacbes, e levantar indicadores qualitativos ou
quantitativos.

Conforme Bardin (2016), pertencem, pois, ao dominio da anélise de contetdo
tudo que, provindo de um conjunto de técnicas parciais, mas complementares, consista
na explicitacdo e organizacdo de ideias contidas em mensagens e na expressao deste
conteddo, com indices passiveis ou ndo de quantificacdo. A autora relata que esta
abordagem tem por finalidade fazer deducdes logicas e justificadas, referentes a origem
das mensagens eleitas para analise (o locutor e 0 seu contexto, ou, por vezes, os efeitos
dessas mensagens).
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Esta técnica de analise de dados consiste na categorizacdo de qualquer género de
contetido agrupando caracteristicas e elementos chaves de modo a tornar comparaveis a
outros dados, revelando-se util para as areas de marketing, jornalismo e semelhantes,
em sua aplicacdo sobre qualquer natureza de ato enunciativo através de qualquer canal
de acesso (CARLOMAGNO; ROCHA, 2016).

De acordo com Silva e Fossa (2015), os dados da andlise de conteldo podem
provir de diversos meios, como: noticias de jornais, discursos politicos, cartas, relatorios
oficiais, entrevistas, videos, fotografias, revistas, entre outros.

Conquistando credibilidade cientifica, e uma maior notoriedade entre as ciéncias
sociais, esta técnica de analise de dados qualitativos para interpretar textos percorre
processos distintos. O primeiro consiste na pré-analise, o segundo na exploracdo do
material e o terceiro no tratamento dos resultados (BARDIN, 2016).

Em funcdo do volume de dados gerados nas duas etapas iniciais, os resultados
foram apresentados em diferentes trabalhos cientificos com vistas a publicagdo em
forma de artigos cientificos.

Apo6s a organizagdo dos dados na pré-analise e uma exploracdo do contetdo
encontrado, este passou a ser interpretado em suas relac@es entre si, ou seja, passou-se a
tentativa de uma comparacdo entre os dados das distintas fontes, para o estabelecimento
de uma logica que explicasse as semelhancas e diferencas identificadas. Nesta terceira
fase da pesquisa o exercicio inferencial criativo dos pesquisadores passou a ser um
elemento fundamental. De acordo com Bardin (2016), € normal e até esperado que,
como resultado desta fase, hajam novas hipoteses sendo formuladas, gerando assim
demandas para outras pesquisas, e novas analises de contetdo.

3. RESULTADOS

Selecdo e Organizagdo do material

A primeira acdo da pré-analise de dados consistiu em levantar dados basicos da
historia de cada uma das frentes midiaticas investigadas, tentando identificar elementos
que ja apontassem para uma certa légica da ideologia das publicacbes que seriam
acessadas. Logo apds, como um segundo passo da pré-andlise o exercicio foi o de
acessar as plataformas e fazer as primeiras avaliacfes do conteido dentro do escopo da
metodologia escolhida, pela busca de publicacdes sobre drogadicdo. Nesta primeira
etapa foram aplicados os filtros de termos, o critério temporal, a repeticdo de titulos e a
pertinéncia com o tema pesquisado.

Os termos inseridos para busca eram todos relativos a questdo da drogadicédo
como Dependéncia Quimica, Alcoolismo, Tabagismo, Adic¢éo, entre outros. O periodo
utilizado como critério temporal foi de 2016 a 2020.

No que concerne a pré-analise da Revista Veja On-line, a selecdo de matérias foi
realizada a partir de dois nichos disponiveis na plataforma: as publica¢es on-line e o
acervo digitalizado constituido por todas as edigdes impressas. A primeira apresentou
ferramentas de busca mais amplas, ao disponibilizar a procura por palavras. O acervo
digitalizado serviu de apoio para o encontro de especificidades de cada uma das
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matérias em sua versdo impressa, como a pagina e a edicdo de um determinado
contetdo. Isto posto, 278 reportagens foram encontradas. Esse nimero pode ser
considerado baixo diante do universo conteudista que a plataforma disponibiliza. Na
avaliacdo inicial dos titulos, verificou-se que a maioria correspondia ao consumo/abuso
de alcool. Destaca-se a inexisténcia de publicacbes respondentes a busca pelo termo
“adicc¢ao”.

Na organizacdo dos dados de pré-analise do Jornal Folha de Séo Paulo,
entendeu-se a importancia de fazer uma leitura inicial dos primeiros dados encontrados.
O numero total obtidos foi de 274 matérias, retirando as repeticbes 0 numero restante
foi de 235 matérias. Ao desenvolver-se esta primeira leitura de matérias, resumos
foram sendo desenvolvidos de cada uma delas, para que posteriormente os contetdos
pudessem ser apreendidos de maneira mais clara. Percebeu-se, nessa analise, que muitas
matérias tinham titulos diferentes, mas contetdos iguais, contabilizando-se apenas 38
matérias ndo repetidas. Essas ultimas realmente abordam a dependéncia quimica ou
realizam papel social de alertar sobre o uso/abuso de substancias envolvidas no processo
de drogadicéo.

Sobre a plataforma do Scielo Brasil, um contato inicial  permitiu o
reconhecimento de que dos trés bancos de dados investigados, este trata-se, sem
duvidas, do que melhor possibilita uma pesquisa do leitor em termos das opcdes de
busca e da amplitude de alcance nos dados indexados. O Scielo organiza seus dados em
funcdo da data de publicacdo, do autor, do financiador da pesquisa, do nome do
periddico, do resumo de trabalho e do titulo da pesquisa, e de diversas outras
informacdes pertinentes. A referida organizacdo de dados favorece aos diferentes estilos
de leitores e atende a distintas motivagdes de busca. Quando os filtros foram aplicados a
esta plataforma chegou-se ao ndmero de 139 materiais. Desenvolveu-se, a partir de
entdo, uma leitura dos resumos desses estudos, passando-se a analise de outros topicos
do artigo, ou mesmo uma leitura integral, quando necessario.

Ao longo desta Pré-Analise nas trés plataformas, um banco de dados foi se
configurando como o essencial para uma leitura mais pormenorizada, compondo-se
assim as acdes da segunda etapa da analise de conteddo. Os dados foram organizados
separadamente, em funcdo dos veiculos de informacdo, para que fosse possivel a
exploracdo de contetudo de cada plataforma. Essa exploracdo de contetdo resultou em
um rico material, que aponta inclusive para efetivacdo do uso das técnicas de Bardin
(2016), na compreensdo de dados. Todavia, 0 material mostrou-se excedente ao que
seria possivel incluir em uma Unica publicacédo cientifica, tendo optado-se desta forma,
por elaborar um artigo especifico para apresentar a etapa de discussdo dos resultados.
Este é o0 escopo do presente texto.

As tabelas abaixo revelam em panorama os dados das trés plataformas que
deram origem a discussao que ora desenvolve-se.
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Tabela 1: Resultados da Pré-Analise Revista VEJA.

Resultados Resultados
Analisadores apresentados apresentados
(sem filtro) (com filtro)

Consumo de &lcool 1105 69
Drogas 11926 68
Bebidas alcodlicas 1623 29
Consumo de drogas 1275 0
Cigarro 1923 34
Usuérios de drogas 1004 19
Vicio 2491 12
Dependéncia 3265 16
Tabaco 766 5
Tabagismo 615 11
Drogas ilicitas 382 7
Consumo de tabaco 265 0
Drogadicao 11 5
Dependéncia quimica 321 0
Alcoolismo 383 3
Drogas licitas 83 0
Adiccéo 0 0
Total de resultados 27.438 278
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Tabela 2: Distribui¢do por areas tematicas na busca pelos analisadores e combinagdes

no Scielo Brasil nos ultimos 5 anos.

Termos de Busca Ciéncias da Ciéncias Clel-‘IC-IaS Multidiscipli
. . Sociais e

(analisadores) e Saude Humanas . -nar
N Aplicadas

combinacdes

(consumo de tabaco) OR

(consumo de cigarro) OR 445 34 3 0

(tabagismo)

(,alcoollsmo) OR (consumo de 233 55 3 1

alcool)

(dependencia) OR 270 166 107 9

(dependéncia quimica)

(dr,ogas) AND (Licitas) OR 524 213 21 1

(Hicitas)

Drogadicao 6 4 1 0

Vicio 12 11 2 0

Adiccéo 0 3 0 0

Tabela 3: Resultados Pré Analise Folha de Sao Paulo, Editoriais de SAude, ultimos 5
anos, com analisadores restritos a relagdo entre o sujeito e a substancia.

Resultados na

Total de matérias

Editorias/Saude 2016 2017 2018 2019 2020 por tema
Consumo de drogas 7 16 11 14 19 67
Alcoolismo 3 4 5 3 5 20
Alcodlatra 1 1 3 0 0 5
Dependéncia quimica 0 3 4 3 8 18
Tabagismo 13 13 17 17 20 80
Dependéncia 13 17 21 11 19 81
Adiccéo 2 1 2 0 0 5
Total de matérias em cada 39 55 63 48 71 276

ano

4. DISCUSSAO

O que apresentar-se-a abaixo consiste ja na discussdo dos resultados encontrados
e organizados. Esta discussdo € consequente a tentativa de explicitar aspectos
importantes e inferir sentidos implicitos.

Aparentemente as trés fontes de informacdo escolhidas ndo apresentavam
relacdo direta entre si, exatamente por terem publicos alvos distintos. A hipotese inicial
dos pesquisadores era de uma diferenca importante entre estes bancos de dados. Esse
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aspecto foi intencionalmente considerado como parte importante da metodologia de
investigacdo escolhida a fim de ampliar a possibilidade de compreensdo do que tange as
representacdes midiaticas sobre drogas, ndo focando em um tipo especifico de veiculo
de informagdes. Sabe-se que existe uma infinidade de frentes midiaticas, mas no que se
refere as informativas, entendeu-se que as trés escolhidas representavam trés distintos
nichos informacionais. Isto revelou-se , principalmente, em funcdo da diferenca de
linguagem, estilos de publicacéo e especificidades encontradas nas trés plataformas. No
caso da VEJA, por exemplo, foi possivel encontrar informacfes que envolviam
celebridades, ja na base do Scielo Brasil confirmou-se que noticias sobre este meio ndo
entram no escopo das publicagdes. Como era esperado, o Jornal Folha de S&o Paulo
manteve suas publicacdes em torno das discussdes politicas e econémicas.

Na etapa de pré-anélise da Revista Veja On-line, foi possivel identificar que a
maioria das mateérias envolvia a questdo do alcool. Isto é coerente diante do fato de que
as pesquisas de varios 6rgdos nacionais indicam que é o alcool o maior problema de
dependéncia quimica no pais. N&o fazia parte do objetivo de pesquisa desenvolver esta
relacdo entre os dados e tais estudos, todavia, esta discusséo pareceu importante a se
considerar em pesquisas futuras.

Na exploracdo do contetdo da Revista foi possivel refutar uma das inferéncias
anteriormente expostas. As reportagens apresentaram conteddo ndo apenas voltado ao
entretenimento, mas a informacdo cientifica, baseada em estudos publicados e fatos
comprovados estatisticamente.

Confirmando uma funcdo importante como veiculo de informacdo no pais,
percebeu-se nas matérias da Revista Veja uma preocupacdo com problemas sociais que
vao além do entretenimento, tendo sido possivel encontrar na amostra de dados
selecionada, matérias que ficavam fora do assunto “vida de celebridades”, tdo peculiar a
revistas similares. No entanto, a quantidade de producdes sobre a problematica adictiva
ainda pode ser considerada baixa, observando-se que apenas 278 delas atenderam a
tematica quando colocados filtros como a repeticdo de matérias e 0s objetivos
especificos do presente estudo. Compreende melhor essa afirmacdo, se o leitor
considerar que no caso da VEJA impressa, os fasciculos sdo semanais, e no caso da
VEJA on-line, as publicacfes sdo atualizadas ao menos uma vez ao dia, o que implica
uma grande quantidade de centenas de matérias em poucos dias. Outro elemento
importante, é que recentemente Ribeiro-Andrade et al. (2021), publicaram os resultados
de sua pesquisa que avaliava especificamente as publicagdes da VEJA impressa no
periodo de 2016 a 2019, e ja& indicavam essa desproporcionalidade entre o total de
publicacBes e a quantidade de matérias sobre drogadicdo. O perigo que se aventa é que
este veiculo de informacéo tdo popular, esteja colaborando menos do que poderia para
que a sociedade conheca mais assertivamente do que se trata a questdo, e sobre como
pode lidar com a mesma.

Quanto as ideologias subjacentes aos conteudos, a hipdtese que se conjectura a
partir da leitura, é que o jornal Folha de Sdo Paulo apresenta uma Otica considerada
mais liberalista quanto ao tema drogadicdo. O jornal expressa tal opinido ao veicular
criticas as politicas proibicionistas e de combate as drogas adotadas pelo governo
brasileiro ao longo dos anos, e ao utilizar suas reportagens para divulgar pesquisas
cientificas, a fim de desmistificar informacdes falsas sobre 0 uso recreativo e o abuso de
substancias. Alerta também aos perigos do uso de drogas licitas como alcool e tabaco,
assim como medicamentos psiquiatricos e analgésicos, além de trazer informacdes
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sobre descobertas recentes relacionadas a dependéncia de substancias, como pesquisas
relacionadas ao uso de cigarros eletrdnicos e os perigos a sadde de seus usuarios.

Um desafio encontrado no desenvolvimento da pesquisa na plataforma Scielo
tem a ver com o inicial desconhecimento do universo de informacdes e abrangéncias
desta base de dados, o que dificultou o estabelecimento de uma amostra passivel a
exploracdo do contetdo, dentro do prazo limite de duragdo da presente pesquisa. Desta
forma, conclui-se que é possivel e é necessario que novos recortes metodololégicos
sejam feitos em investigacGes posteriores, mantendo a tematica drogadicdo como mote
principal de estudos, mas alternando filtros e ampliando a base de analise.

Dado ainda muito importante a se registrar sobre a Scielo, implica que poucas
pesquisas foram encontradas que levassem em conta o aspecto multifatorial da
drogadicdo, o que se evidenciou pelo restrito nimero de estudos interdisciplinares
encontrados, consistindo, neste ponto, necessaria recomendacdo de pesquisas futuras.
Por meio da apreensdo dessa interdisciplinalidade, no exercicio do didologo entre os
diferentes campos, os problemas praticos da vida humana podem ser melhor
compreendidos e solugdes mais efetivas podem ser encontradas.

Ao longo da pesquisa, na base de dados do jornal Folha de Séo Paulo, observou-
se um declinio do numero de producGes a respeito do tema em questdo, e a veiculagédo
de matérias sobre pesquisas e situacdes em torno da drogadi¢cdo ocorridas em outros
paises. Na verdade, pode-se afirmar que as matérias internacionais sobre drogadicao
eram a maioria. Infere-se deste fato que a viséo do Jornal seja de existe pouco interesse
publico no assunto. Todavia € possivel pensar também que de fato no Brasil o cenéario
seja de pouco investimento financeiro em pesquisas que estejam a altura de uma
publicacdo em jornais de grande porte. Seja como for, o pais sera favorecido se
houverem mais insercdes de matérias patrias do que exteriores, 0 que sera possivel
qguanto maior a quantidade de pesquisas forem realizadas no Brasil e a seriedade das
mesmas.

Dado que sublinha essa suposicdo foi o declinio observado no numero de
reportagens no jornal abordando temas relacionados a “drogas” e “consumo de drogas”
nos Gltimos trés anos pesquisados, apontando um decrescimento da quantidade de
informacdo veiculada sobre o assunto.

Na plataforma SciELO, a menor quantidade encontrada de estudos refere-se aos
fatores de risco que levam ao comportamento adicto, aspecto alarmante, pois as
possibilidades etiologicas que envolvem determinado fendmeno sdo relevantes para a
elaboracdo de programas de prevengéo.

No decorrer deste esfor¢o de pesquisa, foram encontrados alguns sites e estudos
importantes para as investigacfes realizadas sobre a tematica como um todo. Tais
informagdes nem sempre estavam incluidas na amostra de analise de contetdo, mas de
alguma forma apareciam dentro das leituras secundérias que eram feitas, gerando dados
dignos de serem registrados pelos pesquisadores no ambito de seu conhecimento geral
sobre drogadicao.

Foi 0 que aconteceu ao buscar-se a etimologia da palavra vicio. Nesse exercicio
encontrou-se a home-page da Sociedade Internacional de Profissionais da Prevencéo e
Tratamento de Uso de Substancias (ISSUP). Trata-se de uma organizacdo néo-
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governamental, global e sem fins lucrativos que visa a promocao de informacdes sobre a
prevencdo e o tratamento do uso de drogas. Esta Organizacdo N&o Governamental
(ONG) possui comités pelo mundo inteiro, marcando presenca também no Brasil. Ela
esta firmada sobre pesquisas e estudos cientificos contando inclusive com contribuicoes
brasileiras. Anualmente ocorre uma reunido internacional da referida ONG, que oferece
formacéo e networking para profissionais interessados.

Outro item relevante encontrado ao longo da exploragdo de dados foi um estudo
realizado pela Universidade Federal da Bahia sobre a representacdo das drogas nas
comunicagfes midiaticas. Esta pesquisa utilizava o jornal Folha de Sdo Paulo, como
unica base de informacdes, tendo o periodo de 2010 a 2014 como espaco temporal de
andlise. Neste trabalho os autores justificaram a escolha do referido Jornal em funcéo da
“pluridade de pauta e alcance massivo no contexto brasileiro.” (SOUZA; SANTOS;
APOSTOLIDIS, 2020, p.4). Estes pesquisadores identificaram trés eixos tematicos que
respondiam aos seus questionamentos iniciais, e concluiram que a midia é capaz de
influenciar e reger comportamentos sociais relacionados a drogadicdo. Levando-se em
consideracdo que esta pesquisa foi finalizada em 2015, nota-se que a publicacdo destes
resultados mostrou-se tardia, ou seja, apenas 5 anos ap0s a execuc¢do da pesquisa em si.
Isto é bastante prejudicial para a comunidade académica como um todo. No caso da
atual pesquisa, gue iniciou-se em Abril de 2020, teria sido de muito valor contar com
esses resultados anteriormente alcancados. Esta realidade reflete, entre outras coisas, a
burocracia e as dificuldades que os pesquisadores brasileiros precisam driblar para
conseguirem publicar suas investigacfes, 0 que certamente atrasa o desenvolvimento da
ciéncia.

Um aspecto importante sobre este estudo realizado por alunos e professores
desta Universidade Federal tem a ver com o método que 0s mesmos elegeram para
realizar sua analise do banco de dados. De cunho documental, a referida pesquisa
buscava identificar classes de palavras presentes nas matérias sobre drogadicéo,
utilizando o software Iramuteq como dispositivo de analise. Esbarrar neste dado foi de
grande relevancia para os pesquisadores do LED, uma vez que desconhecia-se o fato de
poder contar com tais recursos tecnoldgicos para operar uma analise conteudista.

Apesar destas distingdes é importante registrar que foi possivel perceber um
perfil nas publicacbes sobre drogadicdo nas midias selecionadas que em alguns
momentos se repetia, indicando assim alguns pontos de convergéncia, sobretudo no que
diz respeito as suas vulnerabilidades.

Foi o que ocorreu em relacdo a utilizacdo de terminologias que exploram pouco
a dimensdo de subjetividade, tendo este aspecto sido percebido nas trés plataformas.
Apbs a leitura integral do material das trés plataformas, algumas observagdes podem ser
feitas. Notou-se a auséncia do uso de termos como “adic¢do”; “drogadi¢do”; “adicto” e
“drogadicto”. Este dado infere que haja pouco ou nenhum investimento da midia
informativa brasileira nos titulos mais adequados sobre o assunto drogas e o sujeito
drogadicto. Em seu lugar, utiliza-se de termos indevidos como “alcodlatra”; “vicio”;

“viciado” e “dependente quimico”, por exemplo.

Este aspecto dos resultados encontrados deixa um alerta sobre a necessidade de
ocorrerem investimentos de pesquisa e de oportunidade para publicacdo de estudos que
facam uma andlise socio-histérico-etimolégica dos termos que tém sido largamente
utilizados pelas areas do conhecimento, para descrever o fendmeno adictivo em suas
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mais variadas faces. Nas trés plataformas, foi notoria a dominancia de informacdes nas
quais sdo utilizados termos pejorativos e estigmatizantes para se referir aos usuarios de
drogas, termos estes que tentam simplificar uma relacdo muito complexa: a do
individuo com a substincia que consome. O desuso de termos como “adic¢dao” ou
“drogadi¢do” pode expressar uma logica também em desuso e ainda prevalente énfase
de uma leitura da dependéncia de substancias numa perspectiva moralizante de senso
comum, como um desvio de conduta. Nado cabe aqui dizer que a drogadicdo de fato ndo
envolva, em muitas circunstancias, desvios de conduta que trazem inimeros problemas
sociais, como o aumento da criminalidade por exemplo. Todavia os dois termos que
acima mencionados implicam um sentido mais amplo, incluindo aspectos subjetivos do
abuso de substéancias.

A proposta que o presente levantamento faz € de uma urgente atualizacdo das
terminologias utilizadas por outras coerentes que envolvam as caracteristicas
biopsicossociais em questdo. Recomenda-se que as ciéncias ditas humanas estabelecam
esta critica que esta para muito mais além da troca de vocabulario, mas que implica a
legitimacdo de aspectos sobre os quais uma ciéncia se estrutura, como é caso da
Psicologia. A ciéncia deve manter em seu foco de construcdo aspectos como a correta
caracterizacdo de seus objetos de estudos, e o favorecimento da ampliacdo da discussdo
sobre os temas de relevancia social numa perspectiva da interdisciplinaridade.

Na analise do contedo das matérias e artigos recorrentes nos trés veiculos de
informacao, foi percebida a quase inexistente presenca de textos voltados para a aten¢édo
aos cuidadores de individuos adictos. Apenas duas matérias na Revista Veja tratam do
assunto com certa consideracdo. A escassez de programas de apoio aos familiares do
dependente torna todo o processo de tratamento e reabilitacdo mais dificil. Em uma
destas matérias € visto que dados apontados pelo Levantamento Nacional de Familias
dos Dependentes Quimicos (LENAD/ Familia) causaram preocupagdo com a saude de
guem convive com 0s usuarios de drogas. Pais de usuarios adultos que ja possuem
filhos recebem a responsabilidade de cuidar de seus filhos e netos ao mesmo tempo.
Nota-se uma urgéncia de apoio do governo por meio de politicas de suporte para essas
familias, bem como faz-se necessario um maior investimento da midia informativa
brasileira na veiculacdo de informacGes pertinentes.

Numa perspectiva geral, as trés plataformas demonstraram uma visdo limitada
sobre a urgéncia de reflexdo e desenvolvimento de conhecimento acerca das
possibilidades de favorecimento ao tratamento que uma rede de apoio pode oferecer.
A Psicologia tem muito a dizer e a contribuir a este entorno tdo importante para a
recuperacdo e reinsercdo do adicto. Estudos sobre forma de atuacdo da familia e pessoas
préximas afetivamente falando, e os olhares dos diversos profissionais que podem
intervir na situacdo de dependéncia, podem municiar a sociedade com dados sobre
emocdes envolvidas no processo e estratégias de suporte. Ampliar a divulgacdo de
pesquisas académicas e de praticas afirmativas para com os familiares e cuidadores dos
individuos em situacdo de drogadicdo, colaborard a uma atuagdo de ética e
responsabilidade social por parte das midias informativas presentes no cenario
brasileiro. A rede de apoio é um conjunto de vinculos relacionados ao individuo
drogadicto que se faz essencial para seu tratamento, e € composta por familiares,
amigos, e auxilio assistencial. Esse trabalho é realizado através de instituicdes ou
pessoas que sejam capazes de amparar as necessidades fundamentais do usuario,
estimular sua autonomia, fortalecer sua autoestima e facilitar o acesso a educagdo ou
reinser¢do social e no mercado de trabalho. O uso abusivo de drogas esta relacionado
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ainda com o impacto negativo na rede de relagdes do usuario. Lidar com pessoas com
quadro de drogadicdo é uma tarefa extremamente complexa para a familia e a
sociedade, fazendo-se necessarios programas e estratégias de apoio social.

Quanto menos as midias informarem a sociedade sobre essa funcéo primordial
da rede de apoio, menor tenderé a ser 0 engajamento dos atores possiveis neste cenério.
Esse € um ponto fundamental da presente discussdo, a saber, uma critica quanto ao
incipiente envolvimento da midia informativa no que diz respeito & agdes de
conscientizacao, prevencao e suporte em casos de drogadicao.

Também se repetiu o fato de que as informacdes sobre drogadicdo ndo se
mostraram de facil acesso, demandando o desenvolvimento de habilidades, como a
destreza na navegacao nos sites, que inicialmente a equipe de pesquisa ndo dispunha. Se
isto mostrou-se um limitador para os pesquisadores, imagina-se o quéo desafiador sera,
e €, para o publico leigo que procura a informacéo.

No gue concerne ao acesso do banco de dados da Revista VEJA on-line, convém
destacar que as ferramentas de busca sdo bastante restritas e de dificil manipulag&o. Foi
necessario inclusive, fazer um contato formal com a Editora Abril solicitando ajuda para
utilizar o site como assinantes. Infelizmente a ajuda ndo aconteceu a contento e até o
final da presente pesquisa o site ndo havia sido aperfeicoado quanto ao acesso.
Indentifica-se que o ndo oferecimento de opgdes de filtro pela revista tornou mais
complexa esta tentativa de organizacao inicial dos dados de pesquisa nesta plataforma.
Além disso, quando da exploracdo do conteudo, enfrentou-se dificuldade em
compreender os blocos de assuntos a partir do qual a revista organizou o0 acesso as suas
matérias, mostrando certa incoeréncia na associacdo das tematicas em muitos
momentos.

Durante a consulta realizada ao acervo do jornal Folha de Sdo Paulo, fica
evidente a dificuldade em filtrar as matérias pesquisadas de acordo com seu tema, ja que
a pesquisa realizada no site retorna como resultados quaisquer matérias que possuam 0
termo pesquisado em seu texto. A auséncia de formas mais especificas de filtragem,
como a busca por palavras-chave, ou a separacdo por temas pode dificultar o acesso do
leitor a informacgOes relevantes a sua busca, em meio a diversas reportagens
apresentando diferentes temas, 0 que torna a pesquisa dentro da plataforma um processo
lento e desgastante.

O destaque positivo para este aspecto precisa ora ser feito a plataforma do
Scielo Brasil. Além de sua riqueza de conteldos e materiais cientificos, um grande
diferencial encontrado foram as ferramentas de busca disponibilizadas. Apesar do
vocabulario as vezes denso, esta plataforma apresenta uma gama muito extensa de
possibilidades de filtros no acesso aos dados, bem como de cruzamentos entre 0s
mesmos. Compreende-se que existe uma diferenca entre os objetivos da referida
plataforma e as duas outras analisadas, todavia, é possivel pensar que a facilitacdo ao
acesso as informacdes deveria ser uma carcteristica de todas as bases de dados de midia
informativa.

Uma tematica que figurou nos resultados das trés plataformas diz respeito ao uso
e ja abuso de cigarro eletrénico em outros paises e as crescentes discussdes desta nova
modalidade que ainda ndo é legalizada no Brasil. As matérias ndo aprofundavam as
discussbes, mas sem duvidas indicavam que é um tema que merece atencdo da saude
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publica. No caso das discussdes sobre drogadicao, é importante refletir sobre processos
adictivos que podem se instalar mesmo sem a presenca da substancia, confirmando que
a adiccdo € um fendmeno para além das questdes quimicas.

Foi ainda observado, tanto na VEJA quanto no jornal, uma forma de
“reciclagem” dos contedos de matérias com temas similares, por vezes apresentando
copias de paragrafos inteiros pertencentes a outras reportagens. Este recurso pode ser
utilizado na tentativa de aumentar o nudmero aparente de publicacbes sem
necessariamente aumentar o conteddo informativo da pagina, passando ao leitor a
impressédo de ter mais informacdes ao seu dispor do que realmente tem.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo inicial desta pesquisa era refletir sobre a forma como as
representacfes midiaticas tem apresentado o fenédmeno da Drogadi¢édo, intencionando
analisar esta realidade em diferentes frentes de informacdes, numa tentativa de
comparacéo entre os resultados encontrados.

Concluindo, é possivel afirmar que a primeira etapa do objetivo apresentou um
nivel de exequibilidade maior do que a tarefa de comparacao. Isto deve-se a fato de que,
no acesso aos bancos de dados das trés plataformas em estudo, o volume de contetido
era extramente maior do que a hipétese inicial indicava, tendo sido necessario um
esforgo herculeo para circunscrever o material de analise para exploragdo do contetdo.
Diante deste aspecto, ndo foi possivel aplicar o critério de critério de exaustividade
requerido na pré-andlise de conteddo. Uma conclusdo possivel é que em pesquisa futura
as comparacOes poderiam ser feitas partindo dos resultados que foram alcancados na
presente pesquisa. Estes mostraram-se suficientes inclusive para publicacdo de pelo
menos trés trabalhos cientificos, etapa que executar-se-a apartir de entao.

A pesquisa foi desenvolvida contando com a participacao de alunos de iniciacéo
cientifica que se voluntariaram a investigar sobre a tematica proposta a partir do
estimulo do PROVIC Isecensa. Inicialmente, esperava-se que a pesquisa Se
desenvolvesse de forma presencial, todavia, a mesma desdobrou-se em meio a um
periodo pandémico. Este fato alterou o planejamento da pesquisa no que tange a
metodologia e as reunides, que foram realizadas virtualmente a fim de favorecer a
continuidade do projeto.

Varios desafios foram sendo administrados e superados por meio da dedicacéo e
persisténcia diante do wuniverso das metodologias de investigacdo cientifica.
Compreender a importancia da correta mencao aos autores no levantamento teorico,
bem como driblar manualmente limitacGes das plataformas digitais, foram demandas
iniciais trazidas pelos colaboradores nas reunifes de orientacdes de pesquisa, mas aos
poucos estas foram abrindo espaco para novas questdes, novos aprendizados e novos
recursos de pesquisa foram sendo assimilados. Esse resultado excede ao problema de
pesquisa em si e abrange ao objetivo fundamental de toda pesquisa académica:
estimular o nascimento de novos pesquisadores. Neste sentido a presente experiéncia
deixa um rico legado para ciéncia de forma geral, e mais especificamente para 0 campo
da pesquisa em Psicologia.
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A iniciacdo cientifica encerra varios aperfeicoamentos de linguagem e
interpretagdo sejam feitos no decorrer da pesquisa, até que produgdes finais sejam
alcancadas. Mas este movimento é também o que vai revelando o brilho da pesquisa,
melhorando o embasamento tedrico, permitindo a aplicacdo dos métodos que garantem
producdo seria de conhecimento e ampliando cada vez mais a discussdo dos resultados.
Todas estas etapas geram tanto dados académicos quanto pesquisadores melhores.

N&o constituiu-se tarefa facil permanecer pesquisando com tantas mudancas
acontecendo no mundo devido a pandemia, mas o fato desta pesquisa ter sido
desenvolvida em grupo fez toda diferenga. Como futuros profissionais de Psicologia, 0s
pesquisadores voluntarios puderam entender um pouco mais sobre o papel da psicologia
na sociedade e a importancia dos académicos reconhecerem a urgéncia de reflexéo
sobre os aspectos subjetivos do fendbmeno da drogadi¢do, assim caminhando na direcédo
de uma maior assertividade em seu pensar, falar e agir na sociedade segundo esse
conhecimento.

O processo vivido pelos pesquisadores aponta para o fato de que o
conhecimento possivel & graduacdo em Psicologia ndo esta limitado as salas de aula
(presenciais ou virtuais) e livros, mas desdobra-se nas experiéncias de outros
profissionais e pesquisadores que ja registraram seus achados, o que envolve os demais
campos do saber, como € o caso das ciéncias da comunicacdo. Esta pesquisa favoreceu
o desenvolvimento do olhar critico sobre a drogadi¢do, permitindo o0 manuseio de dados
mais objetivos provenientes da analise de contetdo, mas também informacoes
importantes sobre o sofrimento causado pelo uso abusivo de drogas, ndo sé para 0s
usuarios, como suas familias, amigos, e a sociedade como um todo.

Diante do que foi possivel alcancar nesta investigacdo, conclui-se pelo alto
poder de influéncia que as midias informativas tém sobre o fazer social, o que inclui a
forma como a sociedade lida com aspectos da saude e doenca. No caso da drogadicao,
sustenta-se que ainda existe um caminho longo a se percorrer no que tange a realizagdo
de pesquisa e a divulgacdo das informacdes pertinentes ao enfrentamento da questéo.
Recomenda-se um melhor aproveitamento do espaco e oportunidade desta influéncia
por parte dos veiculos de informacdo no Brasil, contando com o suporte dos
conhecimentos produzidos na Psicologia, para um melhor embasamento e amplitude
das problematizacdes necessarias.

Ainda uma dultima consideracdo, implica a necessidade de expandir a
problematizacdo sobre a drogadicdo em seus impactos para a sociedade brasileira,
sublinhando assim a necessidade de intensificar os esforgos do jornalismo, bem como
todas as outras areas de conhecimento e praticas pertinentes ao tema, sobretudo no que
tange a novas investigagoes.
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