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RESUMO

SOUZA, J.S.; LIMA, L. B. Entre maos e mutirdes: o caso da Horta Comunitaria Zeferina Beiru
em Salvador - BA. Perspectivas Online: Humanas & Sociais Aplicadas, v.15,n.44 ,p. 1 -

13, 2025.

Os Mutirdes coletivos estdo presentes desde
as antigas civilizagdes. O termo tem origem
no tupi guarani "popitibd"”, que significa
"ajudar”. Geralmente, sdo caracterizados
por momentos de reunido de pessoas em
prol de um objetivo coletivo, sendo
realizado de forma voluntéria e agregando
interesses comuns. Objetivou-se investigar
0s mutirbes como estratégia de intervencéo
na Horta Comunitaria Zeferina Beiru, em
Salvador — BA. Desenvolveu-se um estudo
de caso, do tipo pesquisa, coletivo e com
abordagem qualitativa. Foi realizada a
observagdo direta, levantamento de
informac@es teoricas e acervo de registros
fotogréficos, compreendendo os periodos
entre 2016 e 2022. Considerou-se: a
configuracdo do espaco destinado aos
plantios e criacdo de animais de pequeno
porte (se cabivel), tipos de plantios e
animais (se presentes), organizacao coletiva

para reativacao da horta. De acordo com 0s
levantamentos, a mobilizacdo para a
organizacdo da horta Zeferina Beiru
comegou em 2015, com a lideranga do
Coletivo Zeferina Beiru. Os mutirGes
ocorreram tanto para o inicio e manutencédo
das atividades na horta entre 2015-2019,
quanto para a reativacdo em 2022. Desde a
sua fundacéo, ha participacédo de criancas e
jovens da comunidade e adjacéncias por
meio dos mutires que agregam pessoas de
diferentes localidades de Salvador e Regiédo
metropolitana. Os  mutirdes também
aconteciam gracas a colaboracdo e unido
dos moradores vizinhos de torno do espaco,
em um objetivo comum: “Meter mao na
terra!”. Os mutirdes se apresentaram como
uma das estratégias possiveis e positivas
para a criagdo, manutencdo e também
processo de reativacdo da Horta Urbana
Comunitéria Zeferina Beiru.
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BETWEEN HANDS AND WORKING WORK: THE CASE OF THE ZEFERINA
BEIRU COMMUNITY GARDEN IN SALVADOR-BA
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ABSTRACT

SOUZA, J. S.; LIMA, L. B. Between hands and working work: the case of the Zeferina Beiru
Community Garden in Salvador-BA. Online Perspectives: Human & Social Applied, v.15,

n.44  p.1-13, 2025.

Collective efforts have been present since
ancient civilizations. The term originates
from the Tupi Guarani "popitib3", which
means "to help"”. Generally, they are
characterized by moments of meeting
people in favor of a collective objective,
being carried out voluntarily and adding
common interests. The objective was to
investigate the task forces as an intervention
strategy in the Zeferina Beiru Community
Garden, in Salvador - BA. A case study was
developed, of the research type, collective
and with a qualitative approach. Direct
observation, collection of theoretical
information and collection of photographic
records were carried out, covering the
periods between 2016 and 2022. The
following were considered: the
configuration of the space intended for
planting and raising small animals (if
applicable), types of plantations and
animals (if present), collective organization
to reactivate the garden. According to the

surveys, the mobilization for the
organization of the Zeferina Beiru
vegetable garden began in 2015, with the
leadership of Coletivo Zeferina Beiru. The
collective efforts took place both for the
beginning and maintenance of activities in
the garden between 2015-2019, and for the
reactivation in 2022. Since its foundation,
children and young people from the
community and  surroundings  have
participated through collective efforts that
bring together people from different
locations of Salvador and metropolitan
region. The task forces also took place
thanks to the collaboration and union of
neighboring residents around the space, in a
common objective: “Get your hands on the
land!”. The task forces were presented as
one of the possible and positive strategies
for the creation, maintenance and also the
process of reactivation of the Urban
Community Garden Zeferina Beiru.
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1. INTRODUCAO

Os plantios e criagdo de animais de pequeno porte nas cidades sdo tdo antigos quanto as
civilizagdes, estando presentes nas civilizacdes da Mesopotamia e Inca (ELLIS; SUMBERG,
1998). Ao longo dos séculos, essas praticas se expandiram mundialmente, sendo denominada
de Agricultura Urbana - AU (Campilan et al, 2002; Degenhart, 2016). Nas cidades, 0s espacos
produtivos carregam muito da histéria cultural alimentar da populagdo, com a presenga de
plantios regionais, ervas e Plantas Alimenticias Nao — Convencionais - PANCs. No entanto, as
PANC:Ss se diferenciam de acordo com os costumes e habitos culturais e alimentares de povos e
territérios, podendo ser ou ndo convencional em uma determinada regido, a exemplo da
manigoba da regido Amazonica, do pequi do Centro-Oeste, do pinhdo do Sul. (KINUPP;
LORENZI, 2021).

A cidade de Salvador — BA, com quase 3 milhdes de pessoas, apresenta potencial para
o0 desenvolvimento de AU, por dispor de areas ociosas em inumeros bairros. No entanto, ainda
carece de instituir Politica de AU para que as a¢des sejam construidas com a participacao
popular no intuito de realizar plantios urbanos para autoconsumo e comercializa¢éo, por meio
de praticas ambientais de sustentabilidade (SILVA, 2018; IBGE, 2019; SOUZA et al., 2019).

Nesse contexto de plantios urbanos em Salvador, historiando o surgimento da Horta

Comunitaria, antes mesmo de sua organizacado, ja haviam algumas frutiferas como banana e
manga, em uma area com cerca de 60m2. Mas, somente a partir de 2015, é instituida a Horta
Comunitaria Zeferina Beiru, localizada nas dependéncias da Biblioteca Comunitaria Zeferina
Beiru, no bairro do Arenoso, periferia da cidade.
No entanto, apds anos de plantio de frutas, hortalicas, ervas medicinais e PANCSs, a horta teve
suas atividades interrompidas, em 2019. Tal fato ocorreu devido a diminuicéo de voluntérios e,
que foi agravada pelo inicio da pandemia de covid-19, em 2020. A Biblioteca Zeferina Beiru
desenvolve também, atividades como refor¢o escolar, grupos de leitura, aulas de capoeira, aulas
de violdo, tendo como publico-alvo as criangas e adolescentes da comunidade.

A AU proporciona a utilizacdo de espagos urbanos para plantios como: frutas,
hortalicas, ervas medicinais, plantas ornamentais e criagdo de animais de pequeno porte. Esses
plantios direcionados, em sua grande maioria, a0 autoconsumo, comercializagdo, trocas e/ou
doacBes. Podem ser desenvolvidos em espacos de forma coletiva ou individual como: os
terrenos, jardins, quintais, terracos, lajes, varandas, etc (EMBRAPA, 2017).

Tdo antigo como a AU, os MutirGes também estdo presentes desde as antigas
civilizacbes. O termo tem origem no tupi guarani “popitibd", que significa "ajudar"
(CHIARADIA, 2008). Geralmente, séo caracterizados por momentos de reunido de pessoas em
prol de um objetivo coletivo, sendo realizado de forma voluntaria e agregando interesses
comuns. Os trabalhos coletivos fazem parte de um processo cultural de organizacao de pessoas,
a exemplo de comunidades tradicionais, moradores de bairros, se configurando como uma
ligacdo social que fortalece os lagos comunitarios (CANUTO, 2017; RODY; TELLES, 2021).

De tal modo, para nortear este estudo de caso, foi abordada a pergunta de investigacéo:
“Como os mutirdes se transformam em estratégias de interven¢do na Horta Comunitaria
Zeferina Beiru?” Abordou-se um problema de desenvolvimento territorial, posto que a
descontinuidade da horta comunitaria reduziu o acesso e o consumo de alimentos como frutas
e hortalicas, por parte das criancas e adolescentes atendidos pela Biblioteca Comunitaria, com
a inutilizacdo de &rea verde. Além de impossibilitar o contato destas criangas e adolescentes
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com o meio ambiente, com préaticas agroecoldgicas, desenvolvimento de trabalho coletivo
dentre outros beneficios da horta.

Nesse escopo, um dos impactos desse estudo de caso foi ter possibilitado o levantamento
de reflexdes sobre os mutirGes como uma das estratégias para a manutencdo da Horta, com
retorno dos plantios de frutas e hortalicas, com a participacdo das criancas, adolescentes e
moradores do bairro. Assim, teve-Se COmo objetivo investigar a dinamica dos mutirdes como
estratégia de intervengdo na Horta Comunitaria Zeferina Beiru, em Salvador — BA.

2. METODOLOGIA

Desenvolveu-se um estudo de caso, do tipo pesquisa, coletivo e com abordagem
qualitativa, tendo como unidade — caso, a Horta da Biblioteca Comunitaria Zeferina Beiru,
localizada no bairro do Arenoso, Coordenadas 12°56'51"S 38°26'26"W, em Salvador — BA, em
uma area de 60m? (Figura 1). Para o desenvolvimento do estudo de caso, foi realizada a
observacao direta, levantamento de informacGes teoricas e acervo de registros fotograficos,
compreendendo os periodos entre 2016 e 2022,

Figura 1. Mapa dos bairros de Salvador —BA. (Fonte: WIKIE, 2021).
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Figura 1.1. Localidade da Horta Zeferina Beiru, Bairro do Arenoso. Salvador, Bahia.
(Fonte: GOOGLE MAPS, 2022).

Esse estudo de caso levantou informacdes acerca das atividades de mutirdo na horta,
desenvolvido em anos distintos, no periodo de funcionamento e no periodo de reorganizagédo
para reativacdo. Assim, considerou-se: a configuracdo do espaco destinado aos plantios e
criacdo de animais de pequeno porte (se cabivel), tipos de plantios e animais (se presentes),
organizacao coletiva para reativacao da horta.

Concomitante, ocorreu o levantamento de informacdes tedricas sobre a Biblioteca e a
Horta Comunitaria Zeferina Beiru, a exemplo: da mobilizacdo comunitéria, das acdes
desenvolvidas e dos participantes sociais envolvidos.

As informag@es levantadas por meio de visitas de campo e observagdo direta, foram
registradas em diario de pesquisa e, realizada andlise e interpretacdo qualitativa, com
preservacao da unidade social (unidade - caso). Procedeu-se a uma analise cronoldgica dessas
informacdes por meio de narrativa simples. Os registros fotograficos adicionados deram suporte
visual as informacdes coletadas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os levantamentos, a mobilizagdo para a organizagdo da horta Zeferina
Beiru comegou em 2015, com a lideranca do Coletivo Zeferina Beiru, formado por moradores
(estudantes universitarios e membros da comunidade). Com o inicio das atividades, foram
realizados os manejos de cultivos de feijdo, batata doce, banana, goiaba, liméo, manga, pimenta,
tapete de oxald, alecrim, lingua de vaca, akoko, etc. Os alimentos cultivados faziam parte da
alimentacdo de criangas e adolescentes que frequentavam as atividades da Biblioteca. Os
mutirdes ocorreram tanto para o inicio e manutencéo das atividades na horta entre 2015 - 2019,
quanto para a reativacdo em 2022, apés a interrupcdo devido a pandemia de COVID-19,
apresentados na Figura 2.

Esses momentos de mutirdes eram direcionados para limpeza, organizacao das leiras,
realizacdo de plantios e de colheitas. A quantidade de membros participantes oscilava de
acordo com o dia e atividade, sendo parte da comunidade, criancas e adolescentes integrantes
da Biblioteca Zeferina, moradores do bairro e demais voluntarios.
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Figura 2. Cronologia das a¢des realizadas em prol da horta Zeferina Beiru entre 2015-
2022, Salvador, Bahia.

De tal modo, elaborou-se uma analise cronologica (Figura 2) desses mutirdes e,
percebeu-se que os anos de 2016 a 2018 concentraram as atividades em prol da horta, com
interrupcao das atividades em 2019. Um estudo de Souza et al. (2019) com hortas comunitarias
em Salvador —BA, apontou que as principais dificuldades relatadas pelos participantes para a
continuacéo das atividades foram falta de apoio técnico e voluntarios.

Os mutirdes estdo presentes em diversas atividades comunitérias pelo Brasil, incluindo
a organizacdo e manutencdo das hortas. No estado de Sdo Paulo, existem registros desses
Mutirdes, ocorrendo em diversas hortas da cidade, como na Vila Madalena e na Vila Maria, em
hortas de Unidades Bésicas de Saude, em Ocupacdes Residenciais, dentre outros. (FONTES et
al., 2019; RIBEIRO et al., 2015; MACHINI, 2018). No Rio de Janeiro, as hortas no Complexo
do Aleméo reuniram voluntarios em mutirbes de limpeza e plantios de mudas (ARRUDA,
2011). No Pard, hortas escolares foram revitalizadas por meio de mutirdes (IFPA, 2021).

Desse modo, percebeu-se que a organizacao das pessoas em mutirdo se configura como
uma estratégia de gestdo social para atingirem um Gnico objetivo. Moura (2020) ao relatar os
inimeros mutirGes que ocorriam no municipio de Santo Anténio do Descoberto - GO, reforca
como essas agdes movimentaram a comunidade em prol do trabalho conjunto. Essa organizagéo
social também traz reflexdes acerca do direito ao uso da cidade e ocupacdo do solo urbano,
abordados em trabalhos de Reis (2021) e Rangel et al. (2022).

Desde a sua fundacdo, ha participacdo de criancas e jovens da comunidade e adjacéncias
por meio dos mutirdes que agregam pessoas de diferentes localidades de Salvador e Regido
metropolitana. O convite para a participacdo e integracdo nos mutirfes, acontecia por meio de
cartazes, mensagens em aplicativos virtuais, bem como o convite “boca-a -boca”, muito comum
nas atividades coletivas em comunidades.

Os mutirdes também aconteciam por meio da presenca e unido dos moradores vizinhos,
do entorno da Biblioteca, que também colaboravam com alimentos prontos e agua durante as
atividades de limpeza. A medida que foi limpando o espaco e conseguindo doacdes de fogéo e
geladeira, o coletivo passou a realizar arrecadacao de dinheiro com as pessoas presentes para
comprar ingredientes e preparar o alimento para ser servido de forma comunitéria.

Os mutirdes costumam reunir diferentes pessoas em um objetivo comum: “Meter mao
na terra!” Esta frase costuma ser dita em conversas durante a realizacdo das atividades. Esta
terra que ira receber o tocar desta mdo tem cor. Em outras palavras, esta terra remete a
perspectiva identitaria de reapropriagdo sob a terra, produzindo um discurso politico
enfatizando a importancia de as pessoas negras estarem ocupando um lugar com hist6ria — um
territorio. Os mutirdes costumam ter uma ampla divulgagdo, por meio da “boca a boca” no

Persp. Online: hum & sociais aplicada., Campos dos Goytacazes, 44 (15) 1-13 — 2025
https://0js3.perspectivasonline.com.br



PE RSPECTIVAS We CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS

bairro e em postagens no Facebook (LIMA, 2021). Para um dos colaboradores da Biblioteca,
Davi Nunes:

“Os mutirdes inicialmente ¢ a atividade mais importante de construgdo do
espaco, entdo funcionava que a gente chamava amigos, conhecidos, pessoas que a gente
encontrava que estava em uma perspectiva de organizagdo comunitria, e outras pessoas
iam pela questdo do aquilombamento mesmo, das pessoas irem e construirem algo
pratico. Entdo acho que o mutirdo era isso uma atividade comunitaria, de
aquilombamento de juntar pessoas de forma mais solidaria. Entdo eu acho que tinha
essa importancia os mutirGes, e possibilitou, acho que o grande chamamento da
Biblioteca foram os mutirdes que colhemos os bons frutos.”

Nessa fala, 0 mutirdo esta ligado com um processo de aquilombamento, ou seja, para
Davi o fato das pessoas se reunirem para uma atividade solidaria € um movimento de
quilombismo.

Abdias Nascimento (1980) compreende como quilombismo, um movimento politico-
social que acontece quando as pessoas se relinem em torno de um tempo e espaco especificos
para criar novas possibilidades de existéncias e/ou resgatar praticas ancestrais, por meio de uma
inspiracdo nas experiéncias histéricas dos quilombos brasileiros e culturas de matrizes. Neste
sentido, tal trabalho entende os mutirdes realizados pela Biblioteca Zeferina enquanto uma
atividade que a caracteriza enquanto um movimento de quilombismo (NASCIMENTO, 1980).

Apdbs os mutirdes de inicio e manutenc¢do, a horta prosperou com plantios (Figura 3),
sendo utilizados na alimentacdo das criancas e adolescentes que frequentavam a Biblioteca
Comunitéria Zeferina. Aquela época a horta possuia uma configuracdo ampla, localizada na
area lateral da Biblioteca Zeferina. As leiras de plantios menores eram delimitadas com pedras
do proprio espaco e, foram identificados e registrados plantios de frutas como: mamao,
maracuja, coco, manga, laranja, acerola, banana, aipim, goiaba; plantios de ervas medicinais
como boldo e mastruz; bem como criacdo de animais de pequeno porte como galinhas.

Figura 3.1- Plantio de mamé&o. Figura 3.2- Plantio de acerola.
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Figura 3.4- Pantio de boldo.

Figura 3.5- Plantio de mangueira.
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Figura 3. Alguns plantios foram realizados na horta Zeferina Beiru entre 2015-2019.
Plantio de mamao Figura (Figura 3.1). Plantio de acerola (Figura 3.2). Plantios de bananeiras
(Figura 3.3). Plantio de boldo (Figura 3.4). Plantio de mangueira (Figura 3.5).

Durante o periodo de atividades, incluindo os préprios mutirdes, e 0s manejos de
cultivo e manutencdo da Horta, as praticas agroecoldgicas estiveram presentes. De tal modo, a
organizacao das agdes em mutirdes se propde ao resgate dos elos comunitarios, bem como da
convivéncia em espacos fisicos e da cultura local.

A horta foi desativada em 2019, seguindo assim no periodo da pandemia de COVID-
19, entre 2020 e 2022. Em 2022 iniciou-se as atividades de reabertura da &rea da Biblioteca
Comunitéria e, mais uma vez incluindo o Mutirdo na Horta Zeferina (Figura 4).

@bibliotecazeferina_beiru

e vimerife

Lule ¢ Cullun /(((w'uq

(5({-;1(

OH Mutirdo area interna e
na Horta Comunitaria

Almoco Comunitario -
12H Cor?tribuigéo livre

Exposicdaq "A Beleza
15H dapimpgerfei ao" de
Jefferson Araujo

Re-Lancamento -
16H Mini Doéumenta?rio
Memon\?_l Zeferina

ive

17H Sarau de Poesia
com microfone

aberto A,

i § )

Figura 4. Card de divulgacéo para retomada das atividades na Biblioteca e na Horta
Comunitaria Zeferina Beiru. (Fonte: Instagram da Biblioteca Zeferina Beiru, 2022).

Na ocasido desse novo Mutirdo, com o objetivo de reativar a Horta Comunitéaria em
2022, o Coletivo Zeferina Beiru, o qual segue na lideranca participativa da Biblioteca, realizou
a divulgacéo e convite a comunidade. Nesse intervalo de tempo, a area da horta encontrava-se
sem atividades de manutencao e/ou cultivos.

Ao analisar os dados tedricos, percebeu-se que a organizacdo social por meio dos
mutirbes colaborou para que voluntarios se dispusessem a somar as atividades da horta. Ao
passo que lagcos comunitarios iam sendo estabelecidos e fortalecidos em prol do objetivo
comum: manter a Horta Zeferina ativa. Tal fato se comprovou, mesmo apds a inativacao da
horta (2019-2022), posto que o mutirdo foi mais uma vez uma das estratégias de intervencao
para reativacao da Horta Zeferina (Figura 4).
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Diante disso, observou-se que outras estratégias poderiam ser complementares aos
mutirdes, no intuito como as parcerias com instituigdes para captacao de recursos financeiros,
mobilizacdo de voluntarios e parceiros sociais com experiéncia em horticultura. As relacdes
comunitarias em prol de um objetivo comum significam estabelecer liga¢@es sociais, tornando
mais organizadas e duradouras essas relacdes.

Uma das particularidades da Biblioteca reside na sua relacdo de rede com outros
movimentos e iniciativas que acontecem em Salvador e em outras cidades da Bahia, em outras
palavras, para além de oferecer uma série de atividades de graca a comunidade, ela esta
envolvida com outras iniciativas e movimentos sociais. Para isso, apresento alguns aspectos da
malha social em que a Biblioteca Comunitaria Zeferina Beiru esta inserida e 0 seu movimento
de confluéncia (BISPO, 2015; INGOLD, 2015).

Para Ingold (2000), o mundo em que habitamos é composto por coisas e ndo objetos. O
autor busca compreender os processos da dindmica da vida concebendo o significado da matéria
enquanto um fluxo dindmico com diferentes significados e formas. Estes caminhos ou
trajetorias implicam uma prética improvisada que se desenrola em linhas ao longo das quais
sdo as coisas continuamente formando um emaranhado de coisas.

O processo de conhecimento também pode acontecer por meio do movimento, posto
que, ao se movimentar, as mudancas vao sendo percebidas. Entdo, o autor tensiona a diviséo
entre “ator e rede”, ou “natureza e cultura”, propondo o conceito “ecologia da vida”. Significa
dizer que o individuo e o ambiente € um organismo indivisivel (INGOLD, 2000; AZEVEDO,
2020).

Ingold (2015) pontua que a producdo da vida acontece por meio das relacdes e
deslocamentos através da formacao de malhas. As relagdes ndo sdo apenas uma rede de pontos
conectados, mas uma malha de linhas entrelacadas, que se constitui sob trés diferentes
perspectivas: metodolégico, analitico e na sua negagdo. Desta forma, emprega-se a relagdo de
malha social enquanto perspectiva analitica para entender a relacdo da Biblioteca Zeferina com
outros movimentos sociais em Salvador. Entendendo a movimentagédo da reproducéo da vida
social, entendo a palavra confluéncia como uma metafora sobre 0 movimento das correntes das
aguas que se encontram e seguem juntas em uma dire¢do (LIMA, 2021).

Portanto, é possivel afirmar que a Biblioteca Zeferina é um lugar de confluéncia de uma
malha social que se constituiu para além de relacdes burocraticas, tecnicistas ou institucionais,
mas a partir de um objetivo de constituir uma rede: Nos por nés. Esse fator “nds por nés”, isto
é, o fazer PELA comunidade e PARA a comunidade.

A Biblioteca € um ponto dentro do miolo geografico de Salvador — BA, que agrega um
valor simbdlico atrativo a parcerias que séo constituidas por meio de atividades como oficinas,
encontros e vivéncias. Suas atividades estdo relacionadas a outros movimentos que acontecem
na cidade. Assim, entende-se a cidade, pois, como um lugar multiplo que esta interligado.

4, CONCLUSOES

Os mutirBes se apresentaram como uma das estratégias possiveis e positivas para a
criagdo, manutencédo e também processo de reativacdo da Horta Urbana Comunitaria Zeferina
Beiru. Ao passo que os envolvidos, voluntarios organizados nos mutirbes desempenharam
acOes agregadoras na comunidade.
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Essa capacidade agregadora na comunidade confere uma importante ferramenta para o
desenvolvimento dos territorios, aqui identificado como pertencente a uma Biblioteca
Comunitéria em bairro periférico da capital baiana. Ademais, a participagdo das criancas,
adolescentes e moradores do bairro demonstra a representatividade social da Horta
Comunitaria.

Dessa forma, essas mobiliza¢gdes comunitarias em prol da horta, possibilitaram o inicio
e permanéncia por alguns anos de plantios de frutas, hortalicas e ervas medicinais, 0s quais
fizeram parte da alimentagéo de criancas e adolescentes participantes.

A partir dessas reflexdes, pontua-se que outras estratégias de intervencdo sao
necessarias para se agregarem aos mutirGes destinados as hortas comunitarias, como:
recebimento de mudas, voluntérios técnicos, cursos de manejo da terra, apoio dos O6rgaos
publicos competentes e préaticas agroecologicas.
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