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A violência contra a mulher é um problema social de grande complexidade e relevância que afeta 

mulheres de todas as idades e estratos sociais. Em Campos dos Goytacazes/RJ, esta questão adquire 

contornos particulares, exigindo uma compreensão aprofundada para o desenvolvimento de 

estratégias eficazes de prevenção e intervenção. Neste contexto, a presente pesquisa, em estreita 

colaboração com a Subsecretaria Municipal de Políticas para Mulheres, tem como objetivo traçar o 

perfil da violência contra a mulher na região. Por meio de uma abordagem metodológica 

predominantemente quantitativa, complementada por elementos qualitativos, serão analisados os 

tipos mais prevalentes de violência, a distribuição demográfica das vítimas e o perfil dos agressores. 

A pesquisa compreende a realização de uma extensa pesquisa bibliográfica e documental, bem 

como a coleta de dados secundários provenientes de órgãos de proteção. Além disso, serão 

aplicados questionários junto aos profissionais atuantes nos órgãos de proteção, e a análise de 

conteúdo será empregada na interpretação dos dados coletados. Espera-se que os resultados 

contribuam não apenas para uma compreensão mais aprofundada das especificidades, mas também 

para o desenvolvimento de estratégias e políticas públicas mais eficazes de prevenção e intervenção 

para este segmento. Esta pesquisa representa um compromisso com a promoção de uma sociedade 

mais justa, equitativa e segura para todas as mulheres, alinhada aos objetivos da Subsecretaria 

Municipal de Políticas para Mulheres. 
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Violence against women is a social problem of great complexity and relevance that affects women 

of all ages and social strata. In Campos dos Goytacazes/RJ, this issue takes on particular contours, 

requiring in-depth understanding to develop effective prevention and intervention strategies. In this 

context, the present research, in close collaboration with the Municipal Subsecretariat for Policies 

for Women, aims to outline the profile of violence against women in the region. Using a 

predominantly quantitative methodological approach, complemented by qualitative elements, the 

most prevalent types of violence, the demographic distribution of the victims and the profile of the 

aggressors will be analyzed. The research involves carrying out extensive bibliographic and 

documentary research, as well as collecting secondary data from protection bodies. In addition, 

questionnaires will be applied to professionals working in protection bodies, and content analysis 

will be used to interpret the data collected. It is expected that the results will contribute not only to a 

deeper understanding of the specificities, but also to the development of more effective prevention 

and intervention strategies and public policies for this segment. This research represents a 

commitment to promoting a fairer, more equitable and safer society for all women, aligned with the 

objectives of the Municipal Subsecretariat for Women's Policies. 
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