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RESUMO:

Este artigo tem como assunto o sofrimento psiquico dos homossexuais, sendo uma tarefa ardua e
delicada abordar tema de tanta relevancia e polémica. O mundo globalizado onde vivemos mudou varios
conceitos, sobretudo, os conceitos da familia e sua constituicdo. O objetivo deste estudo é abordar as
questdes oriundas da desmistificagdo de que o homossexual ou homoerdtico - conforme é o termo
escolhido para designar pessoas que mantém relacionamentos afetivos com outras do mesmo sexo — de
viver em constante sofrimento psiquico. Esse sofrimento que tantos psicanalistas insistem em infligir
aos homossexuais sdo duavidas e tormentos que corroem a alma de qualquer ser humano, em um dado
momento de sua vida, ndo escolhendo, raca, sexo, cor, etnia, etc., basta que seja um ser humano e seja
provido de razdo para estar aberto a aflicdes e sofrimentos, assim como a alegrias e felicidade. Foram os
varios os autores utilizados para a revisdo bibliografica que norteou a metodologia de pesquisa,
inclusive o romance naturalista “Bom Crioulo” (1895) do escritor Adolfo Caminha.
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ABSTRACT:

This article has as subject the psychic suffering of the homosexuals, is about an arduous and delicate
task, to approach subject of as much relevance and controversy. The globalization world where we live
changed some concepts, over all, the concepts of the family and its constitution. The objective of this
study is to approach the questions deriving of the desmistification of that the homosexual - as it is the
chosen term to assign people who the same keep affective relationships with others of sex - of living in
constant psychic suffering. This suffering that as many psychoanalysts insist on inflicting the
homosexuals is doubts and torments who corrode the soul of any human being, in data moment of its
life, not choosing, race, sex, color, etc., are enough that it is a human being and either provided with
reason to be open the afflictions and sufferings, as well as the joys and happiness. The authors used for
the bibliographical revision had been the several that guided the research methodology, also the
naturalistic romance “Bom Crioulo” (1895) of the writer Adolfo Caminha.
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1. INTRODUCAO

Este artigo se propde a promover uma atualizacdo de informacgdes e levantar questionamentos
sobre o tema Homossexualismo. Devemos considera-lo doenga? Em todos os casos? Apenas em alguns?
E um sintoma? Um desvio da conduta sexual? Uma opg¢do sexual? etc. Tentamos fazé-lo de uma forma
sintética e abrangente, com restri¢des, na medida em que o assunto ¢ muito polémico, vasto, e muito se
tem escrito com as opinides mais conflitantes. Seguimos uma linha em que procuramos fazer uma
conceituacdo de doenca em geral e em psiquiatria, definir homossexualismo, fazer uma rapida
retrospectiva historica evolutiva, levantar sua etiologia através de fatores bioldgicos, psicologicos e
socioculturais, mostrar a evolugdo da classificacio do homossexualismo perante as organizacdes de
saude, tratamento-resultados, definir homossexualismo primario e secundario, dar um ponto de vista
clinico-psiquiatrico e chegarmos a algumas conclusdes e novos questionamentos.

Seer.perspectivasonline.com.br
Volume 1, niimero 3, 2011. 24



PE RSP ECT'VAS W@ CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS

Procura-se abordar o assunto com a mais completa isengdo cientifica possivel, ndo nos
permitindo influenciar por pressupostos ou preconceitos sociais, culturais ou religiosos.

Por questdes éticas, historicas, culturais e religiosas o antigo termo ‘“homossexualidade”
transformou-se em “homoerotismo”. O surgimento da expressdo “homossexualismo”, ou ao menos o
primeiro contato dela com a populacdo, remonta do final do século XIX , sendo usada pela primeira vez
por Charles Chaddock, quando traduziu o Psychopathia Sexualis, de R.von Krafft-Ebing. Sua primeira
apari¢do foi no idioma alemio, em 1869, num panfleto anénimo, mas, seguindo o processo natural de
secularizagdo, a partir do século XIX, a caracteristica antes existente de “sodomia, crime ¢ pecado”
imputada ao homossexualismo foi substituida por doenga e patologia, que estabelecia a
hornlossexualidade ndo merecia castigo, mas tratamento psiquiatrico ou, dentro do paradigma médico,
cura

A partir desse século (XIX) o termo entdo “homossexualismo” esteve vinculado a perversdo, ndo
somente fisica, mas também moral, razdo pela qual os adeptos do termo “homoerotismo” optaram pela
abordagem fenomenoldgica, distanciando-se do termo “homossexualismo”, que entdo se encontrava
vinculado a preconceitos de toda ordem: socioculturais, juridico e psiquiatrico. A questdo sociocultural
¢ latente, o sistema juridico, por achar que o homossexualismo caracteriza o antijuridico ¢ o sistema
psiquiétrico por classifica-lo como uma doenga mental®

Em suma, homoerotismo ¢ uma das formas de expressdo sexual . Por tratar-se de expressao,
portanto, de opg¢do, ou vontade do ser humano tém havido revisdes de codigos juridicos e cientificos que
classificavam a homossexualidade como anormal, ou entdo, como uma forma de doen¢a mental. Dando
vazdo a esse entendimento, a Associagdo Americana de Psiquiatria retirou a homossexualidade da Lista
de Classificacdo de Transtornos Mentais e de Comportamento, ou (CID-10) Classificagdo Internacional
de Doengas (Mentais) CID 302.0, em 1973. Frisa-se, sob protestos

O caso do Bom Crioulo, romance de Adolfo Caminha, que causou um surto de indignacao, que
ndo se repercutiu em gritos ou criticas, mas simplesmente em siléncio, porque este surgiu como o
rompimento de um segredo escondido sob as vestes dos uniformes brancos da marinha da brasileira, ou
melhor, sob a moral, os bons costumes ¢ a masculinidade dos homens das for¢as armadas, de uma forma
geral.

O romance mostrou que o meio pode compelir o homem a agir contra a sua propria natureza
(heterossexualidade) porém, se ele age diferentemente do previsto (homossexualidade), qual entdo seria
sua verdadeira natureza? Ainda ha incognitas, pois até o advento da psicanalise, no final do século XIX,
as crengas e teorias que tinham a pretensdo de explicar o homoerotismo eram muitas, esforcando-se ao
maximo para esclarecer os fatores determinantes da escolha homoerotica do objeto. As concepgdes que
mais se fundamentaram, giraram em torno das causas bioldgicas: biogenéticas e hormonais,
psicossociais e culturais.

Partindo deste ponto, é possivel discorrer acerca do tema sem nenhuma inclinagdo para qualquer
dos fundamentos que se projete e se diferencie entre psicanalistas e autores. A este trabalho somente
compete a apresentagdo dos fatos e as hipoteses de causas e conseqiiéncias, seguindo o proprio processo
de amadurecimento do assunto, através dos séculos.

Portanto, este estudo tem como principal objetivo fazer uma explanagdo acerca da problematica
do sofrimento psiquico do homossexual, demonstrando os aspectos inerentes no processo de
desmistificacdo de que o homossexual ou homoerdtico vivem em constante sofrimento psiquico,
procurando, destarte, mostrar que os homossexuais tém problemas, duvidas, medos, incertezas e anseios
como qualquer outro ser humano e que tais sofrimentos independem da condig¢do sexual do individuo.
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Também visa fazer uma analise minuciosa das idéias Naturalistas, na literatura brasileira, das
afirmacoes das idéias positivistas e cientificistas em voga no final do século XIX, no romance de Adolfo
Caminha, intitulado "O Bom-Crioulo" (1895).

2 . PARADIGMA BIOLOGICO E PSIQUICO

Seguindo-se o paradigma bioldgico, o ser humano, assim como outras espécies — animais e
vegetais — mostra uma constituicdo bissexual. Fato este que pode ser comprovado pelo exame de
embrides humanos e pela propria constituicdo fisiologica do homem e da mulher. Isto €, em ambos ha
sempre um vestigio, por mais leve que seja do sexo do outro. O sexo predominante se modificou para
tornar a seu encargo outras fungdes. Pela interferéncia de outros fatores, um dos componentes sexuais
entra em processo de atrofiamento, enquanto o outro desenvolve-se normalmente, definindo o sexo do
ser humano e também do animal, quando for o caso.

Quanto a bissexualidade dos animais, Pereira cita um estudo de Bruce Bagemihl que
surpreendeu bidlogos do mundo inteiro. Nesse livro, o autor narra os resultados da analise de 450
espécies, entre mamiferos e aves, sendo que todas sdo praticantes de habitos homossexuais. A crenca da
biologia antes da pesquisa de Bruce, era a de que os animais s6 copulavam para reproducdo. No entanto,
ap6s tal estudo surgiu uma nova concepgdo, a de que, apesar de ndo gerar descendéncia, o
homossexualismo ¢ parte integrante do dia-a-dia de uma gama enorme de espécies.

Tém-se entdo duas fases para a concepgdo de macho e fémea: a organica e a psicoldgica. Ou
seja, organicamente, o ser humano, ao nascer ja tem seu sexo definido, porém psicologicamente, essa
diferenca leva mais tempo para ser concretizada, que seria o mesmo que dizer que o sujeito traz em si as
potencialidades de organizar-se no sentido da subjetividade, masculina ou feminina. Sob o ponto de
vista freudiano, ndo existe inconsciente, nem feminino, nem masculino. Essa diferenca s6 sera visivel
com a vinculacdo do menino ou da menina no contexto cultural.

As escolhas e relacionamentos afetivo-sexuais se perdem no tempo, disseminadas entre as mais
diversas culturas e influenciadas pelos mais diversos fatores sociais, marcando distintamente a estrutura
das relagdes subjetivas de tais escolhas. A cada novo tempo, novas leis e desejos sdo produzidas.

3. ATEMPORIZACAO DA SEXUALIDADE

Nas sociedades primitivas, cada tribo tinha sua propria concepc¢do de vida afetivo-sexual. Essas
concepgdes alinhavam-se as crengas e mitos, tanto em relagdo ao nascimento das criangas, como nos
poderes magicos do sémen que iniciavam o jovem a praticas heterossexuais e rituais de iniciacao
homossexual. Desse modo a subjetividade dos corpos foram tecidas dos mitos e rituais sagrados, dos
desejos e interdi¢des, e das construgdes sdcio-economicas.

Assim, em certas tribos indigenas, conforme descrito por Darcy Ribeiro, quando um indio via
uma india Mairum preparar-se para expulsar o feto, 0 mesmo comeca a se contorcer e sentir as dores. O
resultado é que ele ficava de resguardo, enquanto a mulher — a real parideira — voltava ao trabalho
normal.

Deve-se ressaltar que o indio brasileiro tem fama de preguicoso, portanto esta seria a
oportunidade perfeita para que o mesmo ficasse na rede, por quarenta dias, sem fazer absolutamente
nada, e ainda sendo bem alimentado, como se realmente houvesse dado a luz a4 uma crianca.

Spencer, em Homossexualidade: uma historia, narra os costumes das tribos Marind ¢ Kiman,
onde a masculinidade ¢ adquirida e depende de rituais culturais, ndo bastando, portanto, os elementos
anatomobiologicos. Nessa concepgdo, todo menino para se tornar homem forte e também guerreiro,
deve passar por um ritual oral, de felagdo, que simboliza a “introjecdo do significante do poder, da forca
e da inteligente estratégia de guerra”.

Seer.perspectivasonline.com.br
Volume 1, niimero 3, 2011. 26



PE RSP ECT'VAS W@ CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS

Todo menino, passada a infancia, era separado da mae e tirado da casa das mulheres, para
dormir com o pai na casa dos homens. Aos primeiros sinais de puberdade, o tio materno era designado
para penetrar o menino analmente, fornecendo-lhe dessa maneira esperma que o tornaria forte. Os
meninos permaneciam nessa fase por cerca de trés anos’.

Como dito no texto introdutério, nos limitaremos apenas a narrar os dados encontrados durante a
pesquisa, por mais aberradores que nos possam parecer.

Nas tribos africanas a identidade sexual ¢ concebida num espago coletivo desejante, socio-
religioso ¢ politico, e a construcdo dessa identidade subjetiva, ¢ feita a partir de rituais de inicia¢do, que
representa o suporte simbolico de elaboragdo do masculino e do feminino proprios de cada sociedade.

3.1 Sexualidade na antiguidade

Particularmente nas cidades da Grécia e de Roma, a exaltacdo da virilidade e o culto ao corpo
ndo deixam duvidas quanto as multiplas escolhas amorosas. Essas demonstragdes estdo presentes na
modernidade através da arquitetura contemporanea, gravuras, pinturas, pe¢as de teatro, entre outras artes
que revelam as multiplas subjetividades.

Para a civilizacdo grega, o 6rgdo sexual masculino era um mito, visto como um simbolo de forca
¢ produtor da vida, um falo, um simbolo de protegdo, seguran¢a, poder, fertilidade ¢ completude do
desejo sexual. O amor entre dois homens nesta civilizagdo era freqiiente e visto sem nenhuma
estranheza, revelando o reflexo da propria natureza bissexual narcisica descrita por Freud:

[...] nos gregos, entre os quais os homens mais viris figuravam entre os
invertidos, estd claro que o que inflamava o amor do homem néo era o carater
masculino do efebo, mas sua semelhanga fisica com a mulher, bem como seus
atributos animicos femininos: a timidez, o recato e a necessidade de
ensinamentos e assisténcia. [...] Nesses casos, portanto, como em muitos casos,
0 objeto sexual ndo é do mesmo sexo, mas uma conjugacdo dos caracteres de
ambos 0s sex0s, como que um compromisso entre uma mo¢do que anseia pelo
homem ¢ outra que anseia pela mulher, com a condi¢cdo imprescindivel da
masculinidade do corpo (da genitalia): é, por assim dizer, o reflexo especular da
propria natureza bissexual.

Norteando-se pela historia antiga é comprovadamente natural que um homem viril, masculo, e
agressivo por natureza tenha como parte de sua natureza, a bissexualidade. E possivel afirmar entdo que,
estas duas vias do sexo estd dentro de cada e de todo ser humano, o que rechaca a pratica deste ¢ a
cultura, que permite ou proibe a exposicdo de tais sentimentos.

3.2 Sexualidade na Idade Média

No periodo medieval, novos valores, costumes e subjetividades giravam em torno da
afetividade/sexualidade gerados a partir das doutrinas patristicas. Todos esses ensinamentos induziam
ao desprezo ao corpo e a sexualidade, que se misturavam a racionalidade dos filésofos da Antiguidade,
com forte inclinagdo ao estoicismo e ascetismo.

Nesse periodo teve primazia a vida matrimonial casta, produzidas sob fortes influéncias
psicossociais, culturais, econdmicas e, sobretudo religiosas. O enfoque era na unido afetivo/sexual entre
homem e mulher, seguida do desejo de procriagao. O casamento, além destes atributos ainda servia
como prevenc¢ao aos pecados da incontinéncia. A Idade Média admitia o sexo apenas como procriacao e
em favor do reino de Deus.
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Entretanto, a propria igreja, idealizadora e radicalizadora do sexo que ndo fosse para fins de
procriagdo acabou por reconhecer em seu proprio seio diferentes intersticios para deixar fluir outras
subjetividades, conforme demonstra Leers:

[...] na Idade Média a diversidade de quadros culturais ocidentais e a seqiiéncia
das épocas ndo fazem esperar uniformidade estdvel dos costumes em redor do
sexo e vida casada. Enquanto a literatura clerical demonstra uma continuagao
bastante segura das mesmas normas, proibi¢des e argumentos, o ethos popular,
conjunto de padrdes de conduta sexual dos povos, apresenta uma imagem bem
mais complexa e variada de tabus e tolerancias sociais

Quando a religido e religiosos — ndo necessariamente a catolica — ndo consegue explicar aquilo
que foge ao seu controle, normalmente apela para o “livre arbitrio”, hoje, mais modernamente se apela
para a “mudanca de energia”. Assim foi na Idade Média, que deu um novo significado a expressao
“sodomia”, que durante anos serviu como designagdo para uma série de atos sexuais desaprovados pela
Igreja, tornando-se arma fundamental do arsenal homofoébico.

A idade média foi um periodo de grandes conturbagdes de todos os géneros. No seio das igrejas,
dos conventos havia uma reagdo latente contra o padrdo Unico de relacionamento afetivo, e foram
justamente nesses lugares que a multipla subjetividade encontrou ressonancia, conforme pode ser visto
nos estudos de Yale John Boswel, citado por Cozzens:

[...] desde o inicio da Idade Média, isto é, por volta do ano 500, até o fim do
século XII, a Igreja proporcionou a homens ¢ mulheres homossexuais um
abrigo seguro durante um periodo especialmente cadtico e perigoso. Esse
abrigo era a vida religiosa.

Continua Boswel:

A vida religiosa celibataria oferecia as mulheres um modo de escapar das
conseqiiéncias o casamento [...]. Ela proporcionava a ambos os sexos um meio
de evitar papéis sexuais estereotipados. [...] E razoavel sob estas circunstancias,
acreditar que o sacerdodcio e as comunidades religiosas teriam exercido uma
atragdo particular sobre os homossexuais [...] de fato, 1ésbicas e gays nem
precisariam de uma motivacdo espiritual para se associar a uma comunidade
unissexual de iguais.

3.3 A Sexualidade na modernidade

Ja na Renascenga, com a mudanca da mentalidade da sociedade ocidental, deu-se o surgimento
da subjetividade individual, através da rigida moralidade sexual proporcionada pela reforma protestante,
pelo Estado Moderno, pelo paradigma cientifico racionalista e positivista e também pelo modelo
econdmico industrial capitalista.

O novo modelo surgido a partir dos séculos XVII e XIX trazia a promessa de um homem
transformado dentro de si mesmo, ja que este se encontrava liberto do império das idéias religiosas e do
sistema feudal. Esse contexto criou o homem universal com razao (raciocinio).

Esse periodo, mais notadamente o século XIX, foi marcado por grandes revolugdes, no mundo
do trabalho, no sistema econdmico e social, ¢ como nao poderia deixar de acontecer criou-se um novo
homem, através da ascensdo do capitalismo, do endurecimento das doutrinas calvinistas sobre a moral
sexual. Foi também foi neste cenario que surgiu uma grande onda homofobica, explicada pela
necessidade de poder do sexo masculino. O homoerotismo era implacavelmente combatido neste
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periodo da histoéria.

Nessa ocasido surge o paradigma médico, ou melhor, ganha relevancia, € os psiquiatras
positivistas enquadram a sexualidade no suporte bioldgico, procurando na constituicdo genética do
individuo a determinacao das inclinagdes homossexuais.

Esta estigmatizacdo patologica teve repercussdes negativas na cultura moderna, pois os
discursos apenas mudaram de lugar, ou seja, sairam da esfera Unica da igreja para a area cientifica e
juridica. Desse modo, surgiram as mais diversas defini¢des e teorias com intuito de explicar a
homossexualidade, sua nosologia, diagnostico e prognostico.

3.4 A Sexualidade na Pos-Modernidade

A partir do inicio dos anos 80 rompe uma nova era de idéias, com padrdes e comportamentos
culturais e politico-econdmicos totalmente inovadores, abriu-se um espago maior para o saber,
principalmente o saber da natureza, do feminino, do masculino, do homoerotismo, do celibato, etc.,

Esse periodo, no entanto, ¢ ambivalente, complexo e preocupante. De um lado as visdes
globalizantes que se esfacelam levando consigo o individuo desprotegido e entregue a si mesmo. Ha
uma profunda decepgdo diante dos simbolos e dos discursos vazios, espalhando, segundo Pereira, um
unico parametro “A lei de Gerson”, ou seja, a lei do mais forte, ou mais esperto. Nao ha mais
referéncias totalizantes ¢ momentos histéricos definidos que pudesses funcionar como agentes auxiliares
a escolha de género e sexo.

Toda essa revolugdo, que alias, é o que o homem presencia ainda hoje, ¢ uma falta de parametro
ou um referencial do certo e do errado. O ser humano decide o que ser, a partir de um ponto pré-
definido, se ele ndo tiver esse apoio ele ndo terd como e para onde projetar.

Nesse prisma o movimento politico os homossexuais tornaram-se alvo facil para o setor de bens
e servicos de alto valor agregado, desviando-os da luta real do movimento homoerético, conforme
explica Michael Pollack:

[...] durante a década de 60, a liberagdo provocou uma explosiva
comercializa¢do do sexo. Ao lado da multiplica¢do de bares, cinemas e saunas,
observa-se o desenvolvimento da imprensa homossexual, da pornografia e de
uma industria de gadgets e acessorios sexuais que vao dos brinquedos de couro,
anéis e sexo e cremes, aos poppers (vasodilatadores usados como afrodisiacos)

No entender de Trevisan, o custo da liberacdo homoerdtica ¢ muito alto, pois o foco do interesse
se concentra, sobretudo, abaixo da cintura, ignorando o restante da capacidade humana. Trata-se,
portanto, d um controle social menos aparente ¢ mais sofisticado: s6 se pode ser homossexual na
fronteira exata que abrange o sexo. Em outras palavras, ser homossexual reduz-se, lamentavelmente, a
fazer sexo. [...] Basta um passeio em qualquer ambiente gay para se entediar com o desfile de barbies
depiladas, exibindo a mesma virilidade teatralizada e musculos artificiais a partir da ingestdo de doses
maci¢as de horm6nio masculino e do culto a academia e ginastica, valores tomados como superiores ¢
absolutos.

Nesse contexto da pos-modernidade, para a psicandlise, a vida sexual ¢ uma relagdo entre o que
¢ permitido e o que ¢ proibido: o desejo e a lei. Toda cultura produz multiplas subjetividades (visto em
topicos anteriores), construcoes lingiiisticas de si mesmo e do outro a partir de infinitas redes de crencas
e desejos. Sdo respostas da linguagem cultural, segundo Ferreira, que fazem frente ao desejo e a
interdi¢do, quais sejam: imagens, representacdes, saberes e narrativas que espelham aspiracdes de
prazer, de dor, de vergonha, de juizo, de temores, de felicidade, de afli¢do e de infinitos ndo ditos.
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4. HOMOSSEXUALISMO NA PSICANALISE

Nao ha verdade absoluta acerca da homossexualidade. Tanto o é que a psicanalise nao
ambicionou ocupar o lugar da verdade sobre tais mistérios. Sua funcdo ¢é contribuir para o
desvendamento do mecanismo psiquico de sua formagdao. O grande avango da psicanalise esta na
oposicdo em segregar os homossexuais a um grupo de ma indole, doente, perniciosa e diabdlica, como
era nos tempos mais remotos.

4.1 Formas de sofrimento psiquico presentes no homoeroético

Foi perguntado ao psicanalista Jurandir Freire Costa, em entrevista, se havia uma forma tipica de
sofrimento psiquico comum a todos os homoeroticos. Pergunta esta que ele respondeu nos seguintes
dizeres:

Eu diria que ndo. A tnica forma de sofrimento que é comum a todos os sujeitos homossexuais €
aquela que vem de causas externas, do preconceito, da discriminacdo ¢ das dificuldades que isso traz
para os que sdo discriminados.

A essa resposta, a entrevistadora, que também ¢ psicanalista, argumentou que a propria
psicanalise afirma que as neuroses sdo formas de sofrimento psiquico, que se organizam em torno da
sexualidade. Desse modo, na medida em que Freire afasta da homossexualidade, um sofrimento que
seria s6 dele, ele estaria entdo derrubando uma teoria freudiana relevante.

Freire explica que as neuroses, denominadas de sofrimento psiquico, estdo, sob as vistas da
psicanalise relacionadas a sexualidade, porém n3o em sentido estrito, como a homossexualidade, por
exemplo. Ao contrario, esse sofrimento ao relacionar-se com sexo, ¢ muito mais abrangente, ndo se
restringindo apenas a genitalia e ao objetivo de reproducdo. O argumento de Freire ¢ que as pessoas
acham que todo ser humano que se envolve emocionalmente com pessoa do mesmo sexo seja neurdtica
ou pervertida, portanto com tragos doentios. Ao contrario, ha uma diversidade de formas de sofrimento
neurdtico, ndo s6 entre homossexuais, mas também, entre heterossexuais. Se o sofrimento psiquico se
desse somente entre os homoeroéticos, entdo todos os heteros seriam normais? Ou seriam ambos
neuroéticos de um mesmo tipo?

4.2 Processo de aceitacao

O processo de aceitagdo da homossexualidade propria é um desafio dos mais arduos, partindo do
ponto de que ser homo ou hetero ndo ¢ uma questdo de escolha pessoal. Ao contrario, a diferenga
existente entre os sexos, encontra-se fundado na cultura de cada povo. A grande verdade demonstrada
em muitos estudos sobre homossexuais, infelizmente, em sua grande maioria revela, homossexuais que
ndo se enquadram na definicdo de Costa, ou seja, de que ndo se escolhe ser ou ndo homossexual, e as
vezes sim, pode-se escolher.

5. HOMOEROTICIDADE E PROMISCUIDADE

A partir da década de 70 ¢ 80 os homoerdticos passaram a enfrentar um outro inimigo, talvez até
mais feroz do que a propria moral burguesa que os excluia e os rotulava como “transgressores da
norma”. — o HIV — Porém, esse risco de contagio, ou melhor, os critérios morais e psicologicos de
diminui¢do desse risco sdo meramente circunstanciais, isto é, de momento. Nao ha um habito comum
entre todos os homossexuais na questdo de uso de preservativos. Cada qual escolhe o que fazer e como
fazer para diminuir tais riscos. Por outro lado, do mesmo modo como ocorre nas relagdes sexuais
heteros, ha casos mais dramaticos, onde, em nome do romantismo, os parceiros preferem correr o risco
do contagio letal, em vez de abrir maos da promessa de realizagdo afetiva, prazer este que a “camisinha”
lhes tiraria. Freire sintetiza assim: Se é para viver uma vida sem satisfagcdo afetiva (nos moldes do amor
romdntico); se eu encontro alguém e a desconfian¢a quanto a saude dele pode colocar em risco o meu
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ideal de afetividade, prefiro correr o risco de morrer.

Quantas vezes ndo ouvimos um homossexual, apos ter sido infectado por seu parceiro dizer que
a AIDS ¢ como um filho que se estava esperando do parceiro. E quantos hetero ndo trazem na ponta
lingua a célebre frase: “Eu s6 transo com mulheres limpas”. Geralmente se ouve isso de sujeitos metidos
a “garanhdes” que se gabam de conquistar mulheres casadas, que aproveitam as tardes monotonas
propiciadas pelo casamento, mas fazer “algo diferente”. A ndo ser que o “garanhdo” exija e também
exponha exames médicos dos ultimos trés semestres ndo ¢ possivel dizer que “esta limpo”, ou que saia
com “mulheres limpas”. Limpa é uma expressdo muito relativa.

A AIDS ou outros doengas sexualmente transmissiveis ndo ¢ um privilégio de homossexuais, a
comunidade hetera também esta vulneravel a tais comorbidades. Na realidade tais doencgas estdo
relacionadas com a promiscuidade, mesmo que esta ndo seja exagerada.

Contudo a relagdo sexual embasada no fator econdomico é um destes problemas. O estudo
apresentado por Tarquette et alli, voltado para a area da satde, mais estritamente a deteccdo de DSTs
em adolescentes, relatam que a maioria dos entrevistados tem relagdes homossexuais por dinheiro, se
nio tem no momento, o inicio de seu relacionamento com o mesmo sexo se deu de tal forma. A
prostituicdo foi o fato que mais chamou a atenc¢do dos pesquisadores durante o estudo, as quais o grupo
descreve:

Nossa populagdo adolescente, em situagdo social e econdmica desvantajosa, com poucas chances
de ascensdo social e de sobrevivéncia, tem os mesmos desejos de consumo que os de classes mais
favorecidas. Esta condicdo social pode levar tais jovens a prostitui¢do e/ou trafico de drogas para obter
seus objetos de consumo. [...], estes mesmos adolescentes tornam-se alvos de homossexuais mais velhos
que provavelmente encontram neste grupo social um maior acesso a realizagdo de seus desejos sexuais.

Referimos-nos a adolescentes que iniciam a carreira homossexual, mas, como um formigueiro
em constante producdo e reproducdo, para cada novo homossexual ja existe um ou mais outros que os
inserem a esta pratica.

6. O HOMOEROTISMO NA LITERAURA

Em “Bom Crioulo” obra escrita por Adolfo Caminha nao se deve desprezar a hipdtese de que o
homossexualismo de Amaro se inicia, por dois motivos, também apontados no estudo de Tarquette et
alli: a promiscuidade ¢ a baixa condigdo s6cio econdmica, ¢ as tantas outras conseqiiéncias advindas
destes dois fatores sociais.

O romance gira em torno do relacionamento homossexual entre dois marinheiros, Amaro e
Aleixo. Amaro ¢ um forte homem negro de boa indole que, fugindo da escraviddo, entra na Marinha. E
nesse momento que este conhece Aleixo, um jovem grumete branco e fragil. Apesar do romance
existente entre os dois homens, Aleixo envolve-se com uma prostituta portuguesa chamada Carolina,
despertando assim a ira de Amaro, o qual, ao término da obra, mata Aleixo no meio da rua tendo varios
transeuntes como expectadores.

O homossexualismo ¢ um tema presente em algumas obras do periodo naturalista, em geral
abordado como um desvio comportamental proveniente de uma mente com propensdes para alguma
compulsdo ou patologia. Oportuno lembrar que em geral, dadas as justificativas de ordem determinista
defendidas pelo naturalista, patologias e desvios comportamentais sdo associados a fatores como o da
“raga”. Vide o caso de Amaro, o Bom- Crioulo: ndo foi a toa que na obra houve um assassinato
cometido por um homem negro ¢ homossexual.

Supostamente Caminha deva ter inserido Amaro na Marinha pelos mesmos motivos que 0s
religiosos homossexuais tenham se colocado sob a protecdo da igreja. A Marinha, muito mais que
qualquer arma, mantém o homem isolado de suas familias. O proprio tipo de trabalho ¢ mais arduo, pois
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o homem estd no mar, cercado por um chdo de agua, no qual ele ndo pode caminhar, portanto um
cenario onde s6 os bravos sobrevivam. Talvez, a figura altiva e forte dos membros da Marinha tenha
sido o esconderijo perfeito para a homossexualidade de Amaro, e de tantos outros mais marinheiros.

Entretanto, no decorrer do romance, o autor, alude mais de uma vez as condigdes de
aglutinamento e conseqiiente promiscuidade propria do proprio ambiente, induzindo o leitor a acreditar
que o meio e as facilidades por ele proporcionadas é que produz o relacionamento entre pessoas do
mesmo Sexo.

Sob este prisma, estamos diante de duas hipoteses. O individuo ja tem tendéncias homossexuais,
por isso procura um lugar onde s6 existam figuras tidas como “machos”, pois assim estariam sob a
protecdo da maledicéncia e do preconceito, além ¢ claro, da protecdo, pois assim como a Igreja, as
Forcas Armadas também tratariam de abafar qualquer fato nesse sentido. Ou, numa segunda hipdtese, o
sujeito ao adentrar para este ambiente, ¢ heterossexual, porém os meios fornecem-lhe condigbes para a
pratica do homossexualismo.

Nesse romance ha todos os ingredientes fornecidos pela psicanalise para explicar o
homoerotismo, que pode ser detectado na aglutinagdo de pessoas do mesmo sexo em um mesmo lugar,
além, ¢ claro, da auséncia de alguma figura humana afetiva, particular a cada uma das pessoas humanas
presentes naquele cenario: um navio da marinha.

Observa-se no romance, logo no primeiro dos doze capitulos, quando se apresenta o marinheiro
Amaro apelidado de o “Bom Crioulo”, com seu corpo "colossal" e um "formidavel sistema de
musculos", o narrador menciona "a morbidez patologica de toda uma geracdo decadente e enervada".
Nao se fala de decadéncia relacionada ao fenotipo de Amaro, mas sim ao ambiente. De fato, o romance
se inicia com a tortura que um oficial inflige a seu assistente, diante de toda a tripulagdo e de outros
marinheiros. Esse assistente por sua vez ¢,.0 “Bom-Crioulo”. Tais torturas sdo para corrigir delitos que
incluem, inclusive, a masturbagao.

Desta forma, a personagem de Amaro ¢ criada sobre a beleza ¢ a dor (mas também sobre a
obscura beleza e prazer da dor): como na cena a seguir:

Bom-Crioulo tinha despido a camisa de algoddo, e, nu da cintura pra cima, numa riquissima
exibicdo de musculos, os seios muito salientes, as espaduas negras reluzentes, um sulco profundo e liso
de alto a baixo no dorso, nem sequer gemia, como se estivesse a receber o mais leve dos castigos.

De outra forma, a "fisiologia" e as condi¢des sociais das trés personagens que dao evolucao a
acdo, sdo diversas (hd uma mulher envolvida na trama, que € o pivo do triste desfecho da historia):
Bom-Crioulo é um escravo "fugido", refugiado na Marinha; Aleixo, o outro marinheiro, adolescente,
loiro, oriundo do sul do Brasil, filho de pescadores catarinenses que se alista na referida Arma. No navio
conhecera a inesperada paixdo que Bom-Crioulo lhe devota.

Segundo Luis Caballero Caminha construiu em “O Bom-Crioulo” um romance de forte conteudo
erdtico (ndo "pornografico", segundo o equivoco deslinde que se costuma fazer, ¢ ainda se no Brasil,
que chegava ao século XX, ja existisse literatura homoerotica "pornografica"), e ¢ evidente que
tampouco lhe escapava a "gravidade" do tema, que o autor aborda com detalhes mais de conhecedor que
de "cientista".

Em Bom-Crioulo a propria sucessdo dos segmentos narrativos ¢ mais propria do romance eroético
que do "naturalismo". Contudo, Caminha, homem de forte militancia politica, tem a paixdo como nucleo
de seu relato assim como a estética do erotismo, ¢ o "meio" torna-se demasiado descuidado para um
romance que de maneira retérica se submete a escola naturalista. E a paixdo, na estética literaria, sempre
"universal", e, desta forma, no fechado universo de Bom-Crioulo, que merece muita atengdao para que
possa entender os signos politicos do "meio", a ponto de vacilar se deve situa-lo no final do Império —
onde ele realmente se situa - ou ja na Republica, depois de 1889. Esta vocagdo "universal" do relato, ou
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seja, a paixdo, propria da estética erotica, também se manifesta na "universalidade" do homoerotismo
apresentado: quase todas as personagens, de marinheiros a oficiais, praticam o homoerotismo, ou o
praticaram, ou discursam sobre ele com uma benevoléncia inesperada .

Nao se pode descartar, entretanto, que o romance foi uma vinganga contra as For¢as Armadas, e
que o mesmo surgiu como forma de denuncia do ambiente cruel e brutal enfrentado pelo homem
comum. E este ambiente Adolfo Caminha conheceu bem.

Além da dentncia dos fatos ocorridos na Marinha, o autor ainda retrata trechos da vida urbana
do Rio de Janeiro, no intuito de apresentagdo de uma denuncia social — tipico do Naturalismo/Realismo.
Desta forma, o autor mostra a vida miseravel de habitantes em situagdo de exclusdo social.

“O Bom Crioulo”, além da denuncia social, traz um tema para discussdo, que é a questdo da
prisdo de homens comuns por correntes que nem sempre sdo visiveis aos olhos, mas visiveis a alma. O
isolamento e o "amontoamento de homens", além de seu momento historico e de suas tendéncias fisicas
e morais, era o ambiente ideal, ndo s6 no ambito social, mas também no bioldgico para permitir tal
promiscuidade. "E consumou-se o delito contra a natureza. Esse delito contra a natureza trata-se da
relagdo sexual entre dois homens, que ndo ¢é natural, ou que ao menos ndo ¢é o praticado pela maioria de
homens e mulheres.

Bem se sabe que mesmo numa vida uma pouco mais folgada, sem ajuntamento de corpos, mas
em reclusdo pode trazer as mesmas conseqiiéncias que uma vida militar - a vida religiosa por exemplo.

Mesmo o autor, tratando do homossexualismo como anomalia, o personagem trata o assunto
como uma forca da natureza, "que pode mais que a vontade humana".

De qualquer modo estava justificado perante sua consciéncia, tanto mais quanto havia exemplos
ali mesmo a bordo, para ndo falar em certo oficial de que se diziam cousas medonhas no tocante a vida
particular. Se os brancos faziam, quanto mais os negros! E que nem todos tém forga para resistir: a
natureza pode mais que a vontade humana.

7. METODOLOGIA

Numa discussdo metodoldgica se faz necessario uma exposi¢do epistemologica. Esta, por sua
vez, devera tornar explicitas as raizes tedricas que a definem, como se entende no método o processo de
conhecer, ou seja, as relagdes que unem e opdem ao mesmo tempo um sujeito que conhece e um objeto
que se conhece.

A metodologia deste estudo esta centrada na pesquisa e coleta de informacdes de ordem tedrica
viabilizada, portanto, através de levantamento bibliografico.

Segundo o autor Severino (2002, p.130), o trabalho metodoldgico estd sendo concluido com a
realizacdo de estudo por meio de pesquisa bibliografica (artigos de livros cientificos e revistas)
referentes ao tema enfocado.

Portanto, a pesquisa bibliografica foi elaborada por meio da consulta a diversos titulos de
autores variados, procurando assim um melhor embasamento tedrico para a pesquisa, buscando idéias e

linhas de pensamento diversificadas, para o enriquecimento e melhoria do embasamento da pesquisa.

8. CONSIDERACOES FINAIS

Analisando o presente trabalho, levando-se em consideragdo a bibliografia pesquisada sobre o
tema e considerando também a opinido pessoal, pode-se chegar a algumas conclusdes:

Os trabalhos e pesquisas que visam descobrir uma etiologia organica para a homossexualidade

Seer.perspectivasonline.com.br
Volume 1, niimero 3, 2011. 33



PE RSP ECT'VAS W@ CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS

sdo, de um modo geral, contraditorios em seus resultados e questionaveis, quanto a metodologia
cientifica utilizada.

A homossexualidade ndo se enquadra no modelo médico proposto para caracterizar uma doenga.
E posicionamento de alguns autores que o homossexual pode conviver socialmente tdo bem quanto os
heterossexuais € que muitos convivem muito bem com sua condi¢do sexual. Exemplos temos disso
através de personalidades nos meios sociais, intelectuais, artistas, etc., que sdo homossexuais ¢ afirmam
sentir-se bem com sua homossexualidade; sem contar com a grande maioria dos homossexuais que na
realidade, nem a sociedade sabe que sdo homossexuais ¢ que levam uma vida comum, semelhante a dos
heterossexuais, com desempenho, realizagdes ¢ anseios semelhantes.

Para a sociedade, o termo homossexual ¢ abrangente, e sob ele, a mesma tenta incluir ou
associar outras condigdes, tais como: voyeurismo, sadomasoquismo, pedofilia, fetichismo, travestismo,
transexualismo, personalidades psicéticas, posturas efeminadas, etc., que nada tém a ver com o
homossexualismo em si, cuja consciéncia do género e do sexo real estdo preservadas e cuja vivéncia de
sua genitalia ¢ adequada e lhe traz prazer.

Assim sendo, sempre nos depararmos com homossexuais que tém um adequado
desenvolvimento psiquico, condigdes adequadas biologicas, com um bom entrosamento cultural,
profissional, social e que se sente bem, sem conflitos com relagdo a sua homossexualidade.

E relevante enfatizar que o breve percurso através da historia, nos cenarios onde estiveram
presentes dados acerca do homoerotismo verificou-se que a pratica do homossexualismo nas
civilizagdes mais antigas ndo era considerada desvirtualizagdo da moral e dos bons costumes, ao
contrario, fazia parte dos mitos, das lendas e tradigdes de muitos povos.

No romance “Bom Crioulo” de Adolfo Caminha, levando-se em conta o exposto, é possivel
concluir que ndo se detecta no personagem nenhuma anormalidade rotulada como “sofrimento psiquico”
que tenham sido experimentadas por Amaro ou por Aleixo. Com excecdo de suas indagagdes dos
motivos pelos quais ndo conseguia se interessar pelo sexo oposto, Amaro nada tinha de diferente de um
heterossexual, cercado de todas as afligdes que atormentam a alma humana.

Realmente, Amaro ndo conhecia outro sexo que nao fosse com homens. Sabia da existéncia de
sexo com mulheres, porém nfo o havia experimentado, portanto, o que ele esperava dele mesmo
subjetivamente estava cumprido, isto ¢, nunca se interessou pelo sexo oposto — o que seria natural — mas
se interessou por uma pessoa do mesmo gé€nero e foi correspondido. Desse modo, segundo sua
consciéncia, ele estava agindo de forma correta, j4 que o Uinico pardmetro que ele possuia era apenas
aquele, e, conseqiientemente aquele modo de agir era o correto, na sua subjetividade.

Quanto ao fato de Amaro ter cometido homicidio contra Aleixo, ndo se pode atribuir tal fato a
homossexualidade do mesmo, visto o romance se tratar de uma denuncia social, como era bem proprio
dos romances Naturalistas. A certo ¢ que Caminha tanto quis atacar as for¢as armadas que o afastou,
como quis imputar a sociedade um preconceito de raca ¢ de cor. Trata-se, portanto, de uma denuncia-
ataque cuja arma foi um ‘“negro” e que além de negro, ainda era homossexual: dois arquétipos
insustentaveis para a sociedade da época.

Em suma, Amaro era bem resolvido com sua homoeroticidade, ndo tendo absolutamente
nenhuma tendéncia aos tais sofrimentos psiquicos que a psicanalise tanto teima em infligir aos
homossexuais e que a maioria dos autores, ndo aceita essa hipotese.

A narragdo do romance Bom Crioulo, datado de 1895, é feita na terceira pessoa, ¢ tem como
protagonista o jovem Amaro, negro escravo, homem forte ¢ de boa indole, mas de espirito fraco que
foge da escraviddo e se embrenha na Marinha. Onde conhece Aleixo, grumete que atrai o bom crioulo
por ser exatamente o oposto, branco e fragil.
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Contudo, o jovem também corresponde ao 4pice afetivo da portuguesa Carolina, uma prostituta,
que nunca havia conhecido o amor desinteressado e é atraida pelo espirito infantil do rapaz branco, com
olhos azuis e puros.

Em solo firme, Dona Carolina transpde sua personalidade reprimida, amando-o como mulher e
como mée, uma vez que ndo tivera a oportunidade de gerar filhos.

O ciume, contudo, interfere nesse singular tridngulo amoroso, fazendo Amaro agir
irracionalmente, como um animal diante do instinto selvagem, destruindo a sua unica razdo de ser ¢ de
viver.

Nesta historia de paixdo ¢ morte, ambientada em grande parte no mar, rarissimas sdo as cenas
que ndo fazem jus a realidade. E o tema — a perversdo sexual entre marinheiros — ¢ tratado de um modo
ousado e chocante, com o rigor de observagao ditado pela época. Trata-se de uma humanidade miuda, a
que comparece neste romance; sombria, pelas suas misérias; tragica pelo seu destino.

No romance “Bom Crioulo”, o leitor pode sentir a presen¢a do destino na gente rudimentar e
grosseira, que habita a narrativa: desde Amaro, cuja forga fisica faz contraste a depredagdo moral, até
Aleixo, concebido como fraco, e Carolina, que possui a0 mesmo tempo, as duas personalidades.

Logo, “Bom Crioulo” resulta, dessa forma, em romance de teses ¢ debates psicologicos. Tudo
nele caminha numa ordem inalteravel até o epilogo, com uma supervalorizagdo do instinto sobre os
sentimentos, do animal sobre o racional.

Portanto, vale frisar que inimeras s3o as questdes a serem analisadas acerca da
homossexualidade e existe a necessidade de um aprofundamento maior nas investigacdes cientificas
com relagdo ao tema. Entretanto, este estudo ndo teve a pretensdo de trazer respostas definitivas quanto
a tematica do sofrimento psiquico do homossexual, que ¢ polémico e inesgotavel, mas sim, fazer uma
abordagem geral do mesmo na medida do possivel, levantando novos questionamentos, justamente com
o intuito de despertar a curiosidade dos profissionais para desenvolver tais pesquisas.
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