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A formagéo geologica da regido norte-
noroeste fluminense

Em termos de geologia genética, e ndo
somente descritiva, o norte-noroeste
fluminense teve em Alberto Ribeiro Lamego
seu primeiro grande intérprete. Ele concorda
com Charles Frederick Hartt quanto a origem
pré-cambriana do planalto cristalino e
pliocénica dos tabuleiros, onde se estendiam
as florestas estacionais e onde, atualmente,
encontram-se seus ultimos fragmentos. A
Baixada dos Goitacés, na sua amplitude, ele
a vé como resultado de dois processos
concomitantes e intrinsecamente associados:
a planicie formada de aluvides trazidos pelo
rio Paraiba do Sul da zona cristalina e a
planicie marinha, resultante de movimentos
oceanicos de transgressao e regressdo. Aqui,
o rio Paraiba do Sul cumpre papel crucial e
ganha vida de ator nas palavras do geélogo.
Em fase pretérita, ele desembocava numa
grande bafa de dguas rasas em mar aberto
que confinava com a zona cristalina, talvez
passando por trds da serra do Sapateiro e
afluindo para o rio Muriaé que, futuramente,
transformar-se-ia em seu afluente. Dai,
pouco a pouco, avangou mar adentro, na
direcao sudeste, quicd por influxo do Muriaé,
que tem esta orientacdo. Lancando
sedimentos de um lado e de outro, o rio
construiu seu préprio leito dentro da baia, até
atingir o que seria a futura linha de costa,
num ponto situado entre os atuais Cabo de
Sdo Tomé e Barra do Furado, onde
desembocaria por um delta do tipo “pé de
ganso” ou “Mississipi”. Este canal ainda
existia no século XVIII com o nome de
Cérrego Grande ou do Cula. Couto Reis dele
dd noticia e diz que era navegavel em tempos
de cheia, pois funcionava como um
extravasor secundario do excedente hidrico
do Paraiba do Sul. Este primeiro leito dividiu
a grande bafa em duas menores: a bafa da
lagoa Feia e a baia de Campos.

Num determinado momento da sua
historia, o leito do Paraiba do Sul muda de
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curso, invadindo a chamada bafa de Campos.
Sem abandonar, contudo, seu primitivo leito,
forma-se agora um delta do tipo “arqueado”
ou “Niger-Rdédano”, com dois bragos que se
separam em local distante da futura linha da
costa: 0 mais curto era o corrego do Culae o
mais longo, o atual baixo Paraiba do Sul. Aos
poucos, o rio, correndo em leito mais firme
do que o antigo, consolida o segundo canal
com aluvides depositados nas enchentes e
vai abandonando o primeiro, que se torna
apenas auxiliar no tempo das dguas. Lamego
diz que as lagoas e riachos do Peru,
Tingidouro, Cambaiba, Saquarema, Colomins,
Jacarés, Tai Pequeno (na Barreirinha do
Caetd, entrando, juntamente com o Jacarés,
pela lagoa de Bananeiras e rio do Colégio no
grande reservatério do Mulaco, escoando
pela laguna do Acu) testificam esta mudanca
de rota. Nas palavras do autor da teoria,

Em periodos normais e nas vazantes
o rio escoava-se por uma so foz.
Nas cheias, além desta, vdrios
pequenos bracos dispersavam as
dguas sobre a planicie e, com as
maiores descargas solidas nas
vizinhangas do leito, foi-se este
erguendo progressivamente, com
desnivel crescente sobre o primitivo
e baixo delta, de nivel proximo ao
do mar (Lamego, 1955, 1974).

A colmatacdo da bafa de Campos
processou-se de forma mais intensa do que
adabaia da lagoa Feia. Naquela, restou uma
mirfade de lagoas e lagunas, ao passo que
nesta a grande Lagoa Feia permaneceu como
amostra de uma das duas grandes baias
holocénicas construidas pelo leito antigo do
Paraiba do Sul. Por fim, delineou-se um delta
simples — que Lamego chama “em bico” ou
“em cuspide” ou ainda de tipo “Tibre” ou
“Paraiba” — na extremidade do canal
esquerdo do grande rio, canal que se
estabilizou primeiramente por acio natural e
depois por agd@o antrépica. Além destes trés
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deltas, Lamego aponta ainda o delta
extravasor da lagoa Feia, grande reservatdrio
d’4gua que ficou aberto até o advento das
restingas. Depois de fechado, a forca da dgua
acumulada, notadamente no periodo das
cheias, sulcou varios canais distributarios ao
sul do manancial lacustre. A maior parte
reuniu-se no antigo leito do rio Iguacu, hoje
lagoa do Agu, que desembocava no ponto
mais baixo da costa, até a abertura do canal
do Furado, em 1688, pelo capitido José de
Barcelos Machado. Diz Lamego que “Com
exce¢do do Carapebas que se dirige para a
Barra do Furado, o caminho natural dessa
rede labirintica era o Rio Acu que também
recebe, na margem esquerda, o Rio Novo e
vai buscar uma saida para o mar, num
tortuoso curso entre restingas.” (1955, 1974).

Por fim, cabe ressaltar a vedacao da
planicie deltaica pelas restingas. Este tipo de
formagdo geomorfoldgica se constitui pela
acdo de correntes marinhas conduzindo
sedimentos emulsionados que, ao
encontrarem um acidente na costa, perdem
velocidade e formam, progressivamente, uma
faixa de areia perpendicular ao litoral. Pode,
também, se formar pelo processo de
transgressdo (avanco do mar) e regressio
(recuo do mar), bastante acentuado no
Pleistoceno e no Holoceno. De acordo com
a explicag¢do de Lamego,

Uma corrente costeira secunddria
margina o litoral a pouca distdncia
da praia. E ela devida aos ventos
dominantes ou a contracorrentes
formadas por wuma corrente
principal ao costear um cabo que
proteja uma enseada. No primeiro
caso, deve-se notar que, no litoral
no norte fluminense, as correntes
modificam a sua direcdo, porque os
ventos sopram intermitentemente de
NE ou SW sendo os de nordeste
predominantes. A corrente
tangenciando a massa d’dgua que
a separa da linha costeira perde

velocidade no contato, depositando
os sedimentos numa fita paralela a
praia. Qualquer dos dois extremos
da enseada serve de ponto de apoio
para o inicio da formacdo de uma
restinga. Um pontal ou uma ilhota
de rocha, vizinha a costa, pode ter
a mesma fun¢do, visto que a
corrente ao contornd-los, dd com
dguas mais trangiiilas do outro lado
(Lamego, 1955, 1974).

A partir da década de 80, a
interpretacdo de Lamego, que se tornou
cldssica, vem sendo revista por um grupo de
gedlogos. Gilberto T. M. Dias contesta a
possibilidade de um delta “pé de ganso” em
mar aberto, face a grande energia ocednica.
Em vez, sustenta que o paleodelta do Paraiba
do Sul apresentaria configuragao semelhante
a atual (Dias, 1981).

Recentemente, os gedlogos Louis
Martin, Kenitiro Suguiu, Jean-Marie Flexor
e José Maria Landim Dominguez, partindo
de informacdes obtidas sobretudo com
métodos quimico-radioativos de datacdo,
apresentaram um quadro bastante
abrangente que teria passado por sete
estadios (1997). Estadio 1: provavelmente
durante o Plioceno, sob a vigéncia de um
clima semi-4rido sujeito a chuvas esporadicas
e torrenciais, teria ocorrido a sedimentacio
da Formacgdo Barreiras; o nivel do mar
deveria ser mais baixo do que o atual,
permitindo que os sedimentos desta formagao
cobrissem, completamente, parte da
plataforma continental. Estddio 2: o clima
passa a ser mais umido; ji no Pleistoceno,
deve ter ocorrido uma transgressao, erodindo
a parte externa da Formacgdo Barreiras e
formando uma linha de falésias. Em muitos
locais, essas falésias foram erodidas durante
a pentltima e a dltima transgressdes. Dizem
os autores que, no trecho estudado, ndo
existem mais falésias, esquecendo-se da
falésia da praia da Lagoa Doce, que se
propde proteger por uma unidade de protecdo
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ambiental, visto ser o Unico exemplar desta
formacdo que resistiu, na regido norte
fluminense, aos intensos processos
geoldgicos. Estddio 3: na fase regressiva
subseqiiente a0 maximo da antepenultima
transgressao, o clima parece ter retornado a
semi-aridez pelo menos nos estados da Bahia,
Sergipe e Alagoas. Essa volta as condi¢des
semelhantes as de deposi¢do da Formacao
Barreiras levou a sedimenta¢do de novos
depdsitos continentais no sopé de escarpas,
agora mais baixas, esculpidas nos sedimentos
dos tabuleiros. No norte-noroeste fluminense,
ndo se conhecem evidéncias dessa fase. E
provavel que elas tenham sido erodidas
durante a penultima transgressdo, que
também fez desaparecer a antiga linha de
falésias. Estadio 4: corresponde a0 maximo
da peniltima transgressdo (com o nivel
maximum maximorum atingido ha cerca de
123.000 anos A.P), quando o mar erodiu total
ou parcialmente os depdsitos continentais do
estadio anterior. Os baixos cursos dos vales
fluviais foram afogados dando origem a
estudrios e lagunas. Os sedimentos da
Formacdo Barreiras foram novamente
erodidos, formando-se nova linha de falésias.
Estadio 5: durante a regressao subseqiiente,
foram construidos os terragos arenosos
pleistocénicos formados por cristas praiais
progradantes. Estddio 6: mdximo da dltima
transgressao (5.100 anos A.P), quando o mar
deve ter erodido, total ou parcialmente, os
terracos marinhos pleistocénicos, com o
afogamento da Formacdo Barreiras externa
e das planicies pleistocénicas, formando-se
sistemas lagunares. A constitui¢ao de ilhas-
barreiras isolou do contato direto com o mar
aberto testemunhos de antigos terracos
marinhos ou de antigas falésias esculpidas
nos sedimentos da Formacdo Barreiras.
Surgem lagunas atrds do cordao de ilhas-
barreiras. Essas ilhas j4 estavam instaladas
antes do pico maximo da dltima transgressao.
Quando um rio desemboca nessas lagunas,
comecam a desenvolver-se deltas
intralagunares. Estddio 7: ocorre um novo
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abaixamento do nivel relativo do mar,
subseqiiente ao tltimo maximo transgressivo,
ensejando a construgdo de terragos marinhos
a partir das ilhas-barreiras originais, quando
elas existiam, ou diretamente a partir dos
terracos pleistocénicos, ou ainda, das falésias
esculpidas em sedimentos da Formagao
Barreiras. Verifica-se gradual transformagao
das lagunas em lagos de 4gua doce e,
finalmente, em pantanos. Também registram-
se flutuacdes do nivel marinho de pequena
amplitude e curta duragdo apds 5.100 anos
A.P.

Alertam os autores que os estudos
realizados na planicie costeira do rio Paraiba
do Sul por Lamego (1955) e Aratjo et al.
(1975) consideraram o clima, as flutuacdes
de descarga fluvial e de carga sedimentar,
processos associados a desembocadura
fluvial, energia das ondas, regime das marés,
ventos, correntes litoraneas, declividade da
plataforma tectonica e geometria da bacia
receptora. Nenhum, porém, considerou o
papel desempenhado pelas flutuagdes do nivel
do mar.

Ao nos deter nos estadios 6 € 7,
correspondentes as ultimas transgressao e
regressao marinhas, a nova explicagio
identifica, entre o maximo da ultima
transgressdo e a situacdo atual, doze
momentos de pequenas transgressdes e
regressdes que ndo cabe pormenorizar aqui.
Basta dizer que a transgressao marinha sobre
os tabuleiros pliocénicos entre Quissama e
Manguinhos comegou anteriormente a 5.100
A.P., erodindo, de novo, a parte externa das
restingas e da Formacao Barreiras e criando
falésias na forma de ilhas-barreiras. Estas
ilhas constituiram um pontilhado préximo da
linha da costa atual. No seu interior, formou-
se uma laguna com algumas aberturas para
o mar. Nela, passou a desembocar o rio
Paraiba do Sul.

Ap6s o ultimo maximo transgressivo,
cercade 5.100 A.P, o mar inicia seu descenso,
permitindo que o rio Paraiba prograde no
interior da laguna semi-aberta ou da baia
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semifechada. Ao norte do futuro cabo de Sao
Tomé, uma concavidade produz a
acumulacio de areia impulsionada por ondas
provenientes do sul, iniciando a formagdo da
restinga setentrional. No interior da laguna,
os bracos do Paraiba continuam depositando
sedimentos trazidos de partes altas e
avancando sem atingir o oceano aberto, até
que, antes de 4.200 A.P, quando ocorre um
abaixamento brusco do nivel do mar, um dos
bragos do delta intralagunar do Paraiba do
Sul chega ao mar aberto, préximo da foz
atual. Este braco passa a funcionar como
barragem para a areia, aumentando a
progradagdo da restinga norte.

Dai em diante, uma seqiiéncia de
periodos de transgressao e de regressdo, de
erosdo e de construgdo acaba por consolidar
a desembocadura oceanica do Paraiba do Sul
e da restinga norte, a maior do Estado do Rio
de Janeiro. Aos poucos, a laguna interior vai
sendo colmatada pela progradagao do delta
intralagunar, ensejando a formacdo de
lagunas, como a Salgada, das Ostras, da
Flecha, do Molol6 e outras. O brago oceanico
do Paraiba do Sul atua como um espigao
hidraulico que retém areia na margem sul de
sua foz e, ao que parece, deposita sedimentos
na margem norte.

Colmatada a lagoa interior e soldadas
as ilhas-barreiras, formam-se lagoas e uma
faixa continua de restinga entre Quissama e
Manguinhos, posto que com larguras
distintas. A linha da costa, antes mais recuada,
aproxima-se da fisionomia que apresenta
atualmente. Num determinado momento,
chegou mesmo a ultrapassar a linha atual,
sobretudo na altura do Cabo de Sio Tomé,
onde seu recuo originou parcéis até hoje
encontrados naquele ponto.

Constituem-se, assim, duas grandes
extensodes de restinga. A do sul, entre Macaé
e Barra do Furado, data do Pleistoceno. Sua
constituicdo deve-se a cristas praiais
progradantes associadas a regressio que se
operou apds 0 maximo transgressivo ocorrido
ha 123.000 anos A.P. A altitude costeira deste

terraco é baixa e, a partir da lagoa de
Carapebus, as areias da praia atual, de origem
holocénica, transgridem sobre as areias
pleistocénicas. A presenca de cristas praiais
na superficie dos depdésitos arenosos
pleistocénicos dd aso a pensar-se que estes
terracos ndo foram afogados durante a dltima
transgressdo, sugerindo para ela um processo
de subsidéncia ap6s 5.100 A.P., responsavel
por sua baixa altitude atual. Entre a foz dos
rios Itapemirim e Guaxindiba, os depdsitos
arenosos pleistocénicos atingem um
desenvolvimento notdvel somente no vale do
rio Itabapoana.

A restinga norte, por sua vez,
formou-se apds a dltima transgressdo, cujo
maximo foi alcancado em 5.100 A.P, sendo,
portanto, uma restinga holoc€nica bem nova
quando comparada com a restinga sul. Os
autores retomam o delta pé de ganso proposto
por Lamego e negado por Gilberto Dias. De
fato, este tem razdo em contestar aquele
quanto a tal tipo de delta, porquanto ele seria
inviavel em mar aberto. Ndo, contudo, no
interior de uma laguna semi-aberta (Martin,
Suguiu, Dominguez e Flexor, 1997).

As formagées vegetais nativas da
regido norte-noroeste do Estado do
Rio de Janeiro

As regides norte e noroeste do Estado
do Rio de Janeiro desmembraram-se, nos
anos 80, da grande regido norte-fluminense
por ato oficial do Governo estadual e foram
consideradas como mesorregides pelo IBGE.
Todavia, para os fins deste estudo, continua-
se a manté-las reunidas com o nome de
regido norte-noroeste fluminense. Nela, ainda
se encontram, potencial ou efetivamente,
amostras de florestas ombrofilas densas
submontanas e montanas, de florestas
estacionais semideciduais de terras baixas e
submontanas, de formacdes psamofilas
costeiras (vegetacdo de restinga) arbdreas,
arbustivas e herbaceas, de manguezais, de
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florestas higrdfilas, de refigios vegetacionais
(campos de altitude) e de ecétonos. Ao tempo
em que Renato da Silveira Mendes publicou
sua pioneira tese de doutorado sobre a
Baixada Fluminense (1950), j4 existiam pelo
menos quatro classificacdes da vegetacdo
nativa no recorte brasileiro. Todavia, o
gedgrafo agrupa-as em floresta tropical,
campos, vegetacdo de brejos, mangues e
vegetacao de restinga. Em seus mapas sobre
o recuo das matas, todas as formacdes
vegetais nativas reinem-se sob a rubrica
florestas.

Da costa para o interior, sucedem-se,
na regidao norte-noroeste fluminense, as
seguintes formagdes vegetais nativas:
manguezais (nas embocaduras dos rios
Itabapoana, Guaxindiba, Paraiba do Sul e
Macaé e nas lagunas de Guriri, de Buena, de
Manguinhos, de Grussai, de Iquipari e do Agu,
na ilha da Carapeba — em Campos dos
Goitacazes — e na Fazenda Sao Miguel — em
Quissama); vegetacdo psamdfila costeira,
florestas ombrofilas de planicie fluvial,
florestas estacionais, florestas ombroéfilas e
campos de altitude. Associando-as as grandes
unidades geoldgicas da regido, identificam-
se os seguintes grandes conjuntos, consoante
mapan® 1:

Manguezais: restingas umidas
(alagadas e alagaveis);

Formacdes psamofilas costeiras:
restingas secas e semi-secas;

Florestas ombrdfilas de planicie aluvial;

Florestas estacionais semideciduais:
Formacdo Barreiras norte e sul e
planalto cristalino da margem esquerda
do rio Paraiba do Sul;

Florestas ombrofilas densas: Planalto
Cristalino da Serra do Mar a margem
direita do rio Paraiba do Sul; e
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A Refigios vegetacionais (Campos de
altitude): Pedra do Desengano e Pico
do Frade, na Serra do Mar, a margem
direita do rio Paraiba do Sul.

Complexo da planicie aluvial

De todos os ecossistemas vegetais
nativos acima referidos, os mais adulterados
por uma secular acdo antrdpica localizam-se
na planicie aluvial, cuja formagdo se deve,
em sua maior parte, aos sedimentos
depositados pelo rio Paraiba do Sul num
sistema intralagunar, a partir de 5.100 anos
antes do presente (Martin, Suguiu,
Dominguez e Flexor, 1997). De tal forma os
campos nativos foram explorados e
substituidos por espécies vegetais exdticas
cultivadas para a agricultura (cana-de-
actucar, principalmente) e para a pecudria
(forrageiras) que nenhum remanescente
restou deles. Hoje, nem sequer se sabe que
espécies vegetais herbdceas medravam
nesses campos, tornando-se necessario, para
conhecé-las, possivelmente um rastreamento
paleopalinoldgico ou arqueopalinolégico. Por
outro lado, as florestas higrdéfilas, outrora
ocupando as partes mais altas da planicie,
foram reduzidas a fragmentos minimos. O
ecossistema formado pela vegetacdo
herbdcea nativa foi tdo sumariamente
erradicado que nem mesmo, talvez, a
cessacdo das atividades agropecudrias
praticadas na planicie aluvial permita a sua
auto-regeneracdo. Trata-se, enfim, de um
ecossistema extinto, irrecuperdvel sem a agdo
humana de pesquisa refinada e de
restauragdo. Ja os fragmentos de florestas
higréfilas possibilitam um conhecimento
razodvel de sua composicio floristica e de
seus processos ecoldgicos. Um deles,
inclusive, a Mata do Mergulhio, vem sendo
estudado por um grupo de cientistas da
Universidade Estadual do Norte Fluminense
(Nascimento, Mazurec, Moreno, Assumpgao
e Moraes, 1996). Conclui-se,
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lastimavelmente, que investimentos com
vistas a retornos de curto e médio prazos no
que concerne a restauragdo dos ecossistemas
nativos da planicie aluvial do norte fluminense
sdo desaconselhados. Esta planicie €, de
longe, a unidade geoldgica do norte
fluminense que mais mereceu estudos por
parte das universidades, dos centros de
pesquisa e de 6rgdos governamentais ou
privados, notadamente no que tange ao solo
e aos ecossistemas de dgua doce. Nao para
fins de conhecimento puramente cientifico,
mas para melhor domina-la e colocéd-la a
servigo da agropecudria e da agroindustria
sucro-alcooleira principalmente, gracas a seu
prodigioso solo de massapé. A contar da
década de 70, realizaram-se alguns estudos
sobre ecossistemas lagunares e, ao que
consta, apenas um sobre as florestas
higréfilas ali existentes (Nascimento,
Mazurec, Moreno, Assumpg¢io e Moraes,
1996). A tinica unidade de prote¢ao ambiental
existente nela é a APA do Lagamar, se € que
podemos considerar esta lagoa como
inteiramente situada em seu interior.
Mencionem-se, também, as dreas da lagoa
Feia e das margens do rio Paraiba do Sul,
incluidas na Reserva da Biosfera da Mata
Atlantica como Zonas de Transi¢do e de
Pesquisa Experimental e Recuperacao
(Soffiati, 1996).

Florestas estacionais

o segundo  conjunto  mais
profundamente devastado no norte-noroeste
fluminense € a floresta estacional semidecidual,
que, como ja visto, alastrava-se continua pela
Formacao Barreiras e pela zona cristalina baixa,
na margem esquerda do rio Paraiba do Sul, entre
os rios Itabapoana e Pomba, no Estado do Rio de
Janeiro. Ultrapassando estes limites, desenvolvia-
se no sul do Espirito Santo e na Zona da Mata
mineira. Jorge Pedro Pereira Carauta e Elizabeth
de Souza Ferreira da Rocha (1988) sustentam,
baseados em larga experiéncia de campo, que os
remanescentes florestais das margens direita e

esquerda do rio Paraiba do Sul revelam
composicdes floristicas nitidamente diferentes.
Os da margem esquerda, conforme os autores,
guardam semelhangas marcantes com as florestas
do Espirito Santo. Com efeito, a fatores
topogréficos, climdticos e hidricos existentes a
margem esquerda do rio Paraiba do Sul, onde, no
norte-noroeste fluminense, os rios Pomba, Muriaé
e Itabapoana, sobressaem como 0s seus mais
conspicuos afluentes, devem ser creditadas tais
particularidades da fitofisionomia. Veloso, Rangel
Filho e Lima (1991) dizem dela que

O conceito ecoldgico deste tipo de
vegetacdo estd condicionado pela
dupla estacionalidade climdtica.
Uma tropical com época de intensas
chuvas de verdo seguida por
estiagens acentuadas e outra
subtropical sem periodo seco, mas
com seca fisiologica provocada pelo
intenso frio do inverno, com
temperaturas médias inferiores a
15° C. (...) E constituida por
fanerdfitos com gemas foliares
protegidas da seca por escamas
(catdfilos e pélos), tendo folhas
adultas esclerdfitas ou
membrandceas deciduais. Em tal
tipo de vegetacdo, a porcentagem
das drvores caducifélias no
conjunto florestal e ndo das espécies
que perdem as folhas
individualmente situa-se entre 20 e
50%. Nas dreas tropicais ¢é
composta por mesofanerdfitos que
revestem em geral solos areniticos
distrdficos (...) Esta floresta possui
domindncia de géneros amazonicos
de distribuicdo brasileira, como
por exemplo: Parapiptadenia,
Peltophorum, Cariniana, Lecythis,
Tabebuia, Astronium e outros de
menor importdncia fisionomica.

No norte-noroeste fluminense,

encontram-se como formagdes propriamente
ditas da floresta estacional semidecidual, as
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de terras baixas e a submontana, com
prevaléncia da primeira, conforme mapa
Reserva da Biosfera da Mata Atlantica-
Estado do Rio de Janeiro-1994. A floresta
estacional semidecidual reveste ainda,
conquanto bastante adulterada, varios pontos
do tabuleiro norte, onde se destaca a Mata
do Carvao, o maior fragmento dela no norte-
noroeste fluminense, teoricamente protegida
pela Estacdo Ecoldégica Estadual de
Guaxindiba; o maci¢co de Morro do Coco; as
imediacdes de Rosal, no vale do rio
Itabapoana; e a Serra do Monteverde, afora
diminutos fragmentos na extremidade
noroeste do Estado do Rio de Janeiro que
merecem protecdo por meio de unidade
especial, a fim de reagrupé-los numa porg¢ao
representativa e funcional.

Prosseguem os mesmos autores
(1991), com relacdo a floresta estacional
semidecidual das terras baixas:

E uma formagcdo encontrada
freqiientemente revestindo
tabuleiros do Pliopleistoceno do
Grupo Barreiras, desde o sul da
cidade de Natal até o norte do
Estado do Rio de Janeiro, nas
cercanias de Campos bem como até
as proximidades de Cabo Frio, ai
entdo jd em terreno quaterndrio (...)
E um tipo florestal caracterizado
pelo género Caesalpinia de origem
africana, destacando-se pelo
inegdvel valor historico a espécie
C. echinata, o pau-brasil, e outros
géneros brasileiros como: Lecythis
que domina no baixo vale do rio
Doce, acompanhado por outros
géneros da mesma familia
Lecythidaceae (afro-amazénica)
que bem caracterizam esta floresta
semidecidual, tais como Cariniana
(jequitibd) e Eschweilera (goncalo-
alves). Para terminar a
caracteriza¢do desta formacgdo,
pode-se citar o tdxon Paratecoma
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peroba (peroba-de-campos) da
familia Bignoniaceae, de dispersdo
pantropical, mas com ecotipos
exclusivos dos Estados do Espirito
Santo, Rio de Janeiro e Minas
Gerais.

Quanto aos fragmentos de floresta
estacional semidecidual encontrados entre os
rios Pomba e Itabapoana, cabe mencionar
os estudos efetuados por Carauta e Ferreira
da Rocha (1988); Carauta, Széchy, Rizzini,
Almeida, Santos, Rosa, Lima e Brito (1989);
um grupo de cientistas da Universidade
Estadual do Norte Fluminense sobre a mata
do Carviao (Nascimento e Silva - 1996;
Villela, Aragdo, Buffon e Nascimento - 1996;
Villela, Buffon, Aragdo e Caiaffa - 1996); os
levantamentos multi e interdisciplinares do
Projeto Managé, na bacia do Rio Itabapoana,
conquanto nao tenham ainda contemplado as
formagdes vegetais nativas (1997, 1998); e
as intengdes de pesquisa do Consoércio da
Bacia do Rio Muriaé. Nenhuma unidade de
protecdo ambiental foi criada neste dominio,
com excegdo das dreas incluidas na Reserva
da Biosfera da Mata Atlantica como Zonas
Nucleo I e II, de Amortecimento, de
Transi¢do e de Pesquisa Experimental e
Recuperaciao.

Formacées vegetais nativas de restinga

Pode-se considerar as formacoes
vegetais nativas de restinga como o terceiro
conjunto mais atingido por atividades
humanas. Tanto quanto a planicie aluvial, os
ecossistemas de restinga ja eram explorados
pelos povos dos sambaquis, pelos goitacas
e, a partir do século XVII, pelos europeus e
seus descendentes. José Augusto Drummond
explica que as planicies — e nao as montanhas
florestadas, como costumeiramente se pensa,
— foram preferidas quer pelos povos
indigenas quer pelos europeus (1997). No
norte fluminense, situam-se os dois maiores
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sistemas de restinga do Estado do Rio de
Janeiro. O do sul, mais antigo, estende-se de
Macaé a Quissami. O do norte, o mais
dilatado de todos, posto bem recente, vai do
Cabo de Sao Tomé a Praia de Manguinhos.
Por varias razdes, entre elas a viruléncia do
mar, a restinga sul ficou mais protegida dos
golpes humanos que a restinga norte.

O sistema de restinga norte conta
com alguns estudos de Aratijo, Henriques e
Maciel (1984); de Assumpgao (1998); e de
Assumpcgdo, Nascimento e Moreno (1996).
Existe a inteng¢do de se criar uma APA
municipal em Sao Jodo da Barra e outra em
Sa@o Francisco de Itabapoana. Pleiteia-se,
aqui, a criacdo de uma APA acoplada a
Estacdo Ecolégica da Mata do Carvao que
possa salvaguardar a tinica falésia e a mais
selvagem praia da regido, a de Lagoa Doce,
além da curiosissima vegetacdo nativa que
medra na interface da praia com o tabuleiro
e o sitio arqueoldgico da provavel Vila da
Rainha, o segundo mais antigo nicleo do
povoamento europeu do Rio de Janeiro. Por
sua vez, o sistema de restinga sul, segundo
informacdes de Esteves, ¢ um dos biomas
mais bem esquadrinhados do Brasil, com 19
artigos em revistas nacionais, 26 artigos em
revistas internacionais, 20 dissertacdes de
mestrado, 14 teses de doutorado, 105
apresentacdes em congressos e 30 palestras
(Folha da Manha, 1998). Para coroar o
trabalho infatigdvel do professor Francisco
de Assis Esteves e de sua equipe, bem como
de outros pesquisadores, o presidente
Fernando Henrique Cardoso assinou decreto
no dia 29 de abril de 1998 criando o Parque
Nacional de Jurubatiba, que envolve uma
drea com vegetagdo nativa de restingas e
lagoas costeiras das mais integras do Brasil.
No mais, ecossistemas das duas restingas
do norte fluminense foram integrados a
Reserva da Biosfera da Mata Atlantica
como Zona Nucleo II, Zona de Transicao e
Zona de Pesquisa Experimental e
Recuperagdo. Cabe um destaque especial
para o arquipélago de Santana, que, além de

se constituir num Parque e APA criados pelo
governo municipal de Macaé, mas ainda ndo
implantados, foi também abrangido pela
Reserva da Biosfera da Mata Atlantica na
condi¢do de Zonas Nicleo II, de
Amortecimento e de Transi¢ao.

Manguezais

Em termos de destrui¢do, seguem-se
0s manguezais, também alvo de exploracio
pelos povos dos sambaquis, pelos goitacds e
pelos europeus e seus descendentes.
Levando-se em conta, entrementes, a sua
capacidade de auto-regeneracdo, pode-se
considerd-los em situagdo menos critica que
as formagdes vegetais de restinga. Areas de
preservagido permanente em toda sua
extensao pelo s¢ efeito das Leis Federais n°
4.771/65 e n° 6.938/81, bem como da
Resolu¢ao Conama n°303/2002, nem por isto
0os manguezais acham-se protegidos
efetivamente. Acresga-se que o manguezal
sito no delta do rio Paraiba do Sul foi tombado
por ato do poder executivo do Estado do Rio
de Janeiro em 9 de dezembro de 1985, medida
que também ndo o salvou de ataques
predatérios. O mesmo poder-se-4 dizer dos
demais manguezais da regido norte-
fluminense, com apenas o do rio Paraiba do
Sul incluido como Area Niicleo da Reserva
da Biosfera da Mata Atlantica.

Floresta ombrofila

Em seguida, alinha-se a floresta
ombroéfila densa, por muito tempo
resguardada dos assaltos humanos, visto
medrar nas encostas € nos cimos da Serra
do Mar, locais de dificil acesso no periodo
das chuvas, mormente quando nao se dispde
de tecnologia avancada. Sua destrui¢do s6
se intensificou no século XX, com a abertura
de estradas. Malgrado tudo, ainda hoje as
partes mais elevadas estdo relativamente a
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salvo da exploragdo florestal e do solo.
Alexandre Curt Brade e Santos Lima
efetuaram estudos sobre a floresta ombréfila
densa ja na década de 30. Bem mais tarde,
pesquisadores da Fundacdo Estadual de
Engenharia do Meio Ambiente, como Oliveira,
Araujo, Vianna e Carauta (1978),
debrucaram-se especialmente sobre a
vegetacao contida no dambito do Parque do
Desengano, encontrando uma profusao de
espécies vegetais e alertando para o
desconhecimento que ainda reina sobre elas.
Seus autores mencionam espécies raras, a
exemplo das pertencentes ao género
Magdaleneae, da familia
Scrophulariaceae, da Bradea brasiliensis,
da familia Rubiaceae, e da Dorstenia elata,
da familia Moraceae, s6 conhecida de
herbarios e observada pela primeira vez in
vivu, a 25 de novembro de 1977. Toda a Serra
do Mar esta contemplada pela Reserva da
Biosfera da Mata Atlantica. O Parque do
Desengano, a maior unidade de protecdo
ambiental sob responsabilidade do Estado do
Rio de Janeiro e ja contando 35 anos de
existéncia, foi incluido como Zona Nucleo L.
No seu entorno, ha Zonas Nucleo II, Zona
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